UCHWALA NR XXII1/121/12
RADY MIEJSKIEJ W ZARACH

z dnia 28 grudnia 2012 r.

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Zarach na lata 2013- 2018

Na podstawie art.10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2012r. poz.
124 ze. zm.) uchwala si¢ co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje sie do realizacji Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Zarach na lata 2013-2018
stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Zary.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2013r.

Przewodniczacy Rady

Stanislaw Krasko
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Zatacznik do Uchwaly Nr XXI111/121/12
Rady Miejskiej w Zarach
z dnia 28 grudnia 2012 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii w Zarach na lata 2013-2018

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii - zwany dalej Programem- okresla lokalng strategi¢ Gminy
Zary o tatusie miejskim w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spotecznych iindywidualnych
wynikajacych z zazywania narkotykow.

Program uwzglednia zadania wlasne gminy w zakresie zwalczania narkomanii, okre§lone w ustawie z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U.z 2012r., poz.124 ze zm.) oraz kierunki dziatan
wynikajace z Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Ilekro¢ w Programie jest mowa o ustawie nalezy przez to rozumie¢ ustawe zdnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2012r., poz. 124 ze zm.).

DZIAL 1.
Diagnoza sytuacji (ocena) w miescie Zary w okresie od 01.01.2012r. do 30.10.2012r.

1. W miescie Zary funkcjonuja dwa osrodki, ktére udzielaja pomocy osobom uzaleznionym od
narkotykow: NZOZ "PROFIL" i NZOZ "ANIMA". Pomoc mozna znalez¢ roéwniez u terapeutdOw pracujacych
w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Zarach. W okresie sprawozdawczym podmioty powyzsze udzielity
ponad 600 porad.

2. W zarskich szkotach wszystkich szczebli zostaly przeprowadzone programy profilaktyczne dla dzieci
i mlodziezy, a takze ich rodzicéw ( 55 cykli). Poraz pierwszy przeprowadzony zostal program profilaktyczny
"Fred goes net"  polegajacy na wczesnej interwencji wobec mlodych oso6b "przylapanych" na uzywaniu
$rodkow psychoaktywnych i alkoholu. W roku 2012 w mieécie Zary pod hastem" Wole rozrywke niz uzywke
przeprowadzona zostala kamapania antynarkotykowa. Priorytetowa sprawa kampanii bylo upowszechnianie
szeroko rozumianej edukacji profilaktycznej ukierunkowanej na uczniow  naszego miasta ich rodzicow
i nauczycieli.

3. W okresie od 01.01.2012r. do 31.10.2012r. funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji na terenie
miasta Zary podejmowali interwencje w nastgpujacych przypadkach:

1) kierowanie pojazdem mechanicznym pod wplywem srodka odurzajacego , art 178a § 1 kodeksu karnego - 29
przypadkow

2) kierowanie innym pojazdem pod wptywem $rodka odurzajacego, art. 178a §2 kodeksu karnego - 2 przypadki
3) udzielanie $rodka odurzajacego innym osobom, art. 58 ustawy - 19 przypadkow

4) handel $srodkami odurzajacymi, art. 59 ustawy - 16 przypadkow

5) uprawa konopi, art. 63 ustawy - 2 przypadki

6) Ponadto w toku prowadzonych w/w czynnosci tacznie ujawniono 446 czyndéw w zwiazku z nieprzestrzeganiem
ustawy.

DZIAL 1I.
Cele i zadania Programu

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii ma na celu zapobieganie powstawaniu problemow
zwiazanych zuzaleznieniem od narktotykow. Gléwnym celem programu jest ograniczenie uzywania
narkotykow i zwiazanych z tym problemow spotecznych i zdrowotnych.

Cele szczegélowe Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Zarach to:

1. P rowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne;j.
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Cel realizowany bedzie poprzez zadania:

1) wspieranie programoéw profilaktyki uniwersalnej skierowanej do dzieci imlodziezy oraz rodzicow
1 nauczycieli,

2) wspieranie programoéw profilaktyki selektywnej w miejscach o zwigkszonym narazeniu na kontakt
z narkotykami (kluby, dyskoteki, imprezy masowe),

3) wspieranie innych programoéw skierowanych do dzieici i1imilodziezy zgrup ryzyka: ze S$rodowisk
zmarginalizowanych, zagrozonych demoralizacja i wykluczeniem spolecznym oraz dzieci imlodziezy ze
specjalnymi potrzebami,

4) wspieranie programéw profilaktycznych w zakresie organizacji czasu wolnego dzieci imlodziezy,
stanowiacych alternatyweg wobec uzywania substancji psychoaktywnych oraz §rodkéw odurzajacych,

5) wspieranie dzialan na rzecz wlaczenia spolecznego dzieci i mlodziezy pochodzacej zrodzin zagrozonych
wykluczeniem spotecznym i wykluczonych spolecznie poprzez wspieranie dziatalnosci socjoterapeutycznej
oraz wychowawczo-opiekuncze;j,

6) wspieranie inicjatyw w zakresie pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktoérych wystepuje problem
narkomanii oraz problem przemocy,

7) wspieranie dzialan edukacyjnych na temat zagrozen i niebezpieczenstw zwiazanych z zazywaniem substancji
psychoaktywnych oraz srodkéw odurzajacych,

8) prowadzenie kampanii edukacyjnych uwzglgdniajacych problematyke narkomanii oraz wilaczanie sig
w realizacj¢ ogolnopolskich kampanii i akcji promujacych zycie bez narkotykow,

9) upowszechnianie materialow informacyjno-edukacyjnych w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki
narkomanii,

10) udzielanie wsparcia oraz wspotpraca merytoryczna z podmiotami prowadzacymi szkolenia okreslonych grup
oraz realizujacymi programy szkoleniowe z zakresu profilaktyki narkomanii,

11) promocja prowadzenia zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych,

12) upowszechnianie prowadzenia zaje¢ pozalekcyjnych oraz realizacji programéw opiekunczo-wychowawczych
1 socjoterapeutycznych.

2. LL eczenie, rehabilitacja, oraz reintegracja spoteczna.
Cel realizowanay bedzie poprzez zadania:

1) wspieranie placowek leczenia uzaleznien, punktow konsultacyjnych i podejmowanie dzialan zmierzajacych do
poprawy jakosci $wiadczonych ushug,

2) wspieranie programéw ograniczania szkod zdrowotnych dla oséb uzywajacych szkodliwe i uzaleznionych od
narkotykow

3) prowadzenie dziatan na rzecz integracji i readaptacji spotecznej grup osob uzaleznionych

4) zapewnienie dostepnego i efektywnego systemu leczenia dla o0s6b uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych i srodkoéw odurzajacych

5) wspieranie dziatan upowszechniajacych wiedzg na temat leczenia,rehabilitacji i postrehabilitacji

6) prowadzenie dziatanosci szkoleniowej w dziedzinie ograniczania szkod zdrowotnych spowodowanych
uzywaniem narkotykow

7) stworzenie bazy danych placowek dla osob uzaleznionych oraz zagrozonych uzaleznieniem

8) Wsparcie merytoryczne i finansowe organizacji pozarzadowych i sektora ekonomii spotecznej, realizujacych
programy leczenia/tarapii, rehabilitacji i postrehabilitacji 0sob uzaleznionych.

3. Ograniczenie szkod zdrowotnych i spolecznych.
Cel realizowanay bedzie poprzez zadania:

1) Prowadzenie dziatalnoSci szkoleniowej w dziedzinie ograniczenia szkod zdrowotnych spowodowanych
zazywaniem narkotykow,
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2) Wspieranie merytoryczne i finansowe instytucji iorganizacji realizujacych programy ograniczenia szkod
zdrowotnych i spolecznych.,

3) Zakup i propagowanie materiatdéw informacyjno-edukacyjnych.

DZIAL I11.
Kierunki i ptaszczyzny realizacji Programu

Gtownym kierunkiem dziatan realizacji programu bedzie profilaktyka prowadzona, odpowiednio do stopnia
ryzyka, na trzech poziomach:

1) profilaktyka uniwersalna - adresowana do szerokich nie zidentyfikowanych grup oséb, czyli potencjalnie do
zdrowych: profilaktyka uniwersalna ma na celu wzocnienie czynnikéw (wewngtrznych i zewngtrznych)
chroniacych przed patologia i kreujacych zdrowie, wysoka jakos$¢ zycia, wspomaganie prawodtowego rozwoju
fizycznego 1 psychspotecznego, zapobieganie pojawieniu si¢ zachowan dysfunkcyjnych izwigkszenie
odpornosci na rdznego rodzaju zagrozenia, a wiec rozwijanie asertywnej postawy wobec pojawiajacych si¢
zagrozen;

2) profilaktyka selektywna - kierowana do grup zwigkszonego ryzyka, osob, u ktdrych pojawiaja si¢ pierwsze
przejawy zaburzen (r6zne w formie i nasileniu); dotyczy ona osoéb eksperymentujacych z narkotykami, badz
przyjmujacych je w sposob okazjonalny, a takze tych jednostek, ktore narazone sa na dziatanie narkotykdéw na
skutek pozostawania w bliskich, bezposrednich kontaktach z osobami je stosujacymi w sposob okazjonalny lub
systematyczny,

3) profilaktyka wskazujaca - adresowana do o0so6b uzaleznionych od narkotykoéw oraz wychodzacych z uzaleznia,
profilaktyka wskazujaca to takze strategia dziatan kierowana do osob wspotuzaleznionych, zyjacych
w bezposrednim zwiazku, opartym na wigzi rodzinnej lub emocjonalniej z osoba uzalezniona.

DZIAL 1V.
Podmioty przewidziane do realizacji Programu

Podmiotem odopwiedzialnym za realizacj¢ programu jest Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych.

Przy realizacji poszczegdlnych zadan istotna rol¢ odgrywaé powinny takze organizacje pozarzadowe i inni
partnerzy zewngtrzni zaproszeni do wspotpracy. Skuteczna realizacja programu mozliwa jest tylko przy
kooperacji wszystkich srodowisk dziatajacych w tym obszarze.

2. Podmiotami przewidzianymi do realizacj Programu sa:
1) Urzad Miejski - Wydziat Spraw Spotecznych
2) Placowki o$wiatowo- wychowawcze
3) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
4) Miejski Osrodek Sportu Rekracji i Wypoczynku
5) Komenda Powiatowa Policji
6) Straz Miejska
7) Placowki stuzby zdrowia ( stacjonarne i ambulatoryjne zaktady lecznictwa odwykowego, szpitale)
8) Poradnia Psycholgiczno- Pedagogiczna
9) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

10) Organizacje pozarzadowe oraz inne podmioty okreslone w art. 3 ust. 3 ustawy pozytku publicznego io
wolontariacie.

3. Przy realizacji programu przewidziano wspolpracg z:
1) Wojewo6dzkim Osrodkiem Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia w Zielonej Gorze
2) Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Lubuskiego

3) Krajowym Biurem do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii.
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DZIAL V.
Sposoby realizacji Programu

1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakreskie
rozwiazywania problemoéw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy;

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawne;j;

3. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych io0séb fizycznych, stuzacych rozwiazywaniu
narkomanii;

4. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej oraz rehabilitacji dla oso6b uzaleznionych lub zagrozonych
uzaleznieniem.

5. Realizacja programu nastapi poprzez:

1) wspieranie i powierzanie zadan oorganizacjom pozarzadowym oraz innym podmiotom okreslonym w art.3
ust.3 ustawy o dzialanosci pozytku publicznego i o wolontriacie,

2) powierzanie zadan jednostkom Gminy Zary o statusie miejskim,

3) przekazanie $rodkdéw na mocy porozumienia jednostkom sektora finanséw publicznych ,

4) zakup ustug od podmiotéw prawnych i fizycznych, w tym zaktadoéw opieki zdrowotnej,

5) tworzenie bazy merytorycznej, organizacyjnej i materialnej niezbednej do realizacji programu.

DZIAL VI.
Zasady finansowania Programu

Zadania wynikajace z Programu beda finansowane z oplat z tyt. wydanych przez Burmistrza Miasta Zary
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Wysokos$¢ srodkow przewidzianych na realizacje zadan
okre$lona zostanie kazdorazowo w Dz. 851Rozdz. 85153 Budzetu Gminy Zary o statusie miejskim na dany
rok budzetowy.

DZIAL VII.
Monitorowanie i ewaluacja Programu

Monitorowanie polegato bedzie na zbieraniu i analizie danych statystycznych dotyczacych problemow
nakotykow 1inarkomanii, wtym zglaszania si¢ do leczenia oraz korzystania zinnych rodzajow pomocy
i wsparcia. Danych z Policji i Strazy Miejskiej odnos$nie o0s6b zatrzymanych w zwiazku zuzywaniem,
posiadaniem narkotykow, badz podejrzeniem io ich udostgpnianie lub rozprowadzanie. Przeprowadzeniu
diagnozy zjawiska uzywania substancji psychoaktywnych przez ucznidow i osoby doroste. Analizie sprawozdan
z przeprowadzonych programow 1izadan oraz przygotowywaniu sprawozdania koncowego z dziatalno$ci
Komisji dla Rady Miejskiej w Zarach. Program bedzie podlegat systematycznej ewaluacji po przeanalizowaniu
stopnia realizacji zamierzonych celow.
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