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Krajowe Biuro do spraw Przeciwdziatania Narkomanii w Warszawie.
2 Projekt ,,Przeciwdziatanie skutkom wywotanym przez pandemie koronawirusa- finansowany ze srodkéw PFRON”-
Kwota dofinansowania 180 000 zt. — PFRON Zielona Géra
2022 rok
1. Projekt,Przeciwdziatanie skutkom wywotanym przez pandemig koronawirusa- finansowany ze $srodkéw PFRON"
Kwota dofinansowania 168 000 zt. — PFRON Zielona Géra
2. Projekt,, Zycie ma sens” — kwota dofinansowani? 10000 zt. - Urzad Miasta Zagari

3. Projekt,, Wytaricz swoje zycie” — kwota dofinansowania 2 000 zt. —~ Urzad Miasta ltowa

1V. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Warto$é Z dotacji Zinnych
PLN irédet

1. Koszt 1 positki 2100,00 2100,00

2 Koszt 2 noclegi 1900,00 1900,00

% Koszt 3 warsztaty rozwojowe 1000,00 1000,00
(wolontariat)

4. Koszt 4 koordynowanie, opieka 1000,00 1000,00
(wolontariat )

5. Koszt 5

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 6000,00 4000,00 2000,00

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnoéci poiytku publicznego
oferenta-téw);

2) pobieranie $wiadczeri pienigznych bedzie si¢ odbywa¢ wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* f-oferenei* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega{a)* / zalegaia)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzar
podatkowych;

4) oferent* foferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega{-ja)* /zalegatda)* z optacaniem naleznodci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* fiang-whasciwa-ewideneia®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne o$wiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

SKARBNIK
Stowarzyszenia Profilaktyczno- A9 40, v
Edukacyino-Terapertyeznega PROAL:
Mai‘!ﬂerﬂ.Wawrzynlmwslm.m. \ \
(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowanionych do skiadania ojwiadcze T w—
woli w imieniu oferentw SrOlARTISEE EROR ATYIND
 PROFIL
PREZES U 68-200 ZARY, ul. Jagielloriska 13-13a
StowarzyszénigfProfifidycano- tel. 68 363 48 73, KRS 0000695679
; PRORL NIP 9282038191, REGON 36830854300000

Nr konta: 69 1090 2558 0000 C001 3529 1392
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STOWARZYSZENIE PROFILAKTYCZNO- 9\('be m

EDUKACY.JNO-TERAPEUTYCZNE i
“PROFIL Zataczniki do rozporzadzenia

68-200 ZARY, ul. Jagielloriska 13-13a Przewodniczacego Komitetu do spraw Pozytiu
tel. 68 363 48 73 Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

NIP 9282088191, REGON 36830854300000
KRS 0000695679

Zatacznik nr 1
WZOR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACII ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnic wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegéinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, e nalezy skresli¢ niewtasciwa odpowied?, pozostawiajac
prawidtowa. Przyklad: ,pobieranie® /niepebieranie®”.

1. Podstawowe informacije o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Miasta Zary
do ktérego jest adresowana oferta
2. Rodzaj zadania publicznego®) Ochrona i promocja zdrowia

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie Profilaktyczno-Edukacyjno-Terapeutyczne Profil
68-100 Zary, ul. Jagielloriska 13-13a

KRS 0000695679 ; NIP 9282088191; REGON 36830854300000
Adres do korespondencji taki sam jak oferenta

Dane kontaktowe : Malgorzata Wawrzynkowska

2:bane oscby Upowatiie i ko ckisdania Nr. telefonu: 607 777 703; adres e-mail: gochawawik@wp.pl

wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

1Il. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego »» Jakos¢ zycia- masz na to wplyw”
2. Termin realizacji zadania publicznego? Data i 07.11.2022 Data s 12.12.2022
rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

1 Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pé2n. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.
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[?rojekt pn. ,, Jako$€ zycia- masz na to wplyw”.

Liczba 0s6b niepetnosprawnych z roku na rok rosnie. Szacuije sig, Zze w Polsce jest ich okofo 4.5 min. Dane

przedstawione przez GUS w 2020 r. potwierdzajg utrzymanie wysokiej liczby 0s6b z niepetnosprawnosciami,

lzamieszkujacych réwniez wojewddztwo lubuskie. W przeliczeniu na 10 tys. mieszkaricow wspétczynnik ten wynosi 886

loséb (w tym osoby posiadajace orzeczenie o niezdolnosci do pracy), co sytuuje lubuskie na pierwszym miejscu w

Polsce. Powiat zarski i zaganiski znajduja sie w czotéwce mieszkaricéw z orzeczong niepetnosprawnoécia (poza

Imiastem Zielona Géra i Gorzéw Wlkp.). Dlatego uwazamy za zasadne skierowa¢ wsparcie wiasnie do mieszkaricow

Miasta Zary.

|Problemy i bariery

Kazda choroba powoduije znalezienie si¢ w sytuacji trudnej dla 0s6b z niepetnosprawnosciami i takze dla ich rodzin.

|Ograniczenia w wykonywaniu pewnych czynnoéci, bariery zaréwno architektoniczne czy w komunikowaniu sig,

Iniemoznos¢ wypetniania rél spotecznych prowadzi do poczucia innosci i frustracji.

[Choroby nowotworowe zbieraja coraz wigksze zniwo, przychodza z dnia na dzieri, wywracaja zycie osobiste i

fzawodowe do géry nogami.

Dzieki projektowi planujemy poprawic jakos$¢ zycia oséb z niepetnosprawnosciami, w szczegéinosci z chorobami

lonkologicznymi.

[Osoby z niepetnosprawnosciami nie posiadaja aktualnych informacji na temat przystugujacych im uprawnien,

idostepnych ustug, sprzetu rehabilitacyjnego i pomocy technicznej.

ICze$¢ z nich izoluje sig, unika zycia w spoteczeristwie, sa bezradni, zdaja sig na samotno$¢ lub zyja w waskim gronie

[bez korzystania ze specjalistycznych ustug i pomocy.

Panujaca w kraju sytuacja epidemiologiczna i zwigzane z nig ograniczenia spowodowaly pogorszenie stanu

Ipsychicznego, w szczeg6lnosci wéréd 0sb z niepetnosprawnosciami. Wprowadzanie czeéciowych lockdownéw,

lzamykanie szpitali, wstrzymanie operacji i dostepu do specjalistéw w szpitalach i przychodniach spowodowaty
ydiuzenie terminéw u specjalistow, przeniesienie zabiegéw operacyjnych i u wielu os6b zwigkszony stres, lek czy

przerazenie.

Potrzeby

Istotng kwestig jest wsparcie os6b z niepetnosprawnosciami, udzielenie im specjalistycznej pomocy, praca nad
zmocnieniem mocnych stron, przeciwdziatanie lekom i umiejetno$ciami korzystania z przystugujacych praw i

luprawnien, zatatwianiu spraw urzedowych czy korzystaniu z istniejgcej infrastruktury, by utatwi¢ codzienne

ffunkcjonowanie, a tym samym samopoczucie.

|W ramach niniejszego projektu Stowarzyszenie PET ,,Profil” planuje zorganizowa¢ 3 dniowe wyjazdowe warsztaty

ledukacyjne dla 8 0s6b z niepetnosprawnoscia, w szczegéinosci chorujacych onkologicznie.

IGrupa docelowa — doroste osoby z niepetnosprawnosciami, w szczegdinosci z problemami onkologicznymi zamieszkujace

miescie Zary. Rekrutacja do projektu odbedzie sig sposréd os6b korzystajacych ze wsparcia Stowarzyszenia PROFIL i

INZOZ w Zarach.
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IMiejsce realizacji zadania — O$rodek Medytacyjny ,, Samadhi”, podndze Géry Slezy, w wojewddztwie dolnoslaskim.)
|Walory krajoznawcze posrednio bedg mialy duzy wptyw na samopoczucie i zdrowie psychiczne uczestnikéw projektu.
[Czas trwania wyjazdowych warsztatéw: piatek, sobota, niedziela — 17 - 20 listopada 2022 r.

ICel gtowny — podniesienie wiedzy i umiejetnosci z zakresu dbania o zdrowie psychiczne oraz poprawa

ffunkcjonowania w $rodowisku lokalnym.

ramach zajec uczestnicy warsztatéw psychoonkologicznych skorzystaja z spaceréw Nordic Walking, nauki $wiadomego
joddychania a tym samym regulowania napie¢ w ciele. Podczas pobytu uczestnicy beda wzmacniali kompetencje w]
lbudowaniu relacji z innymi osobami a przede wszystkim ze sobg samym. Wiasciciele zapewnig wieczorne ognisko oraz
medytacje przy d2wiekach mis, gongéw i bebnéw.
zwigzku z ogéinokrajowymi podwyzkami kosztéw utrzymania, wsparciem objetych zostanie 8 os6b a nie jak zatozono|

e wniosku w 2021 r., ze ilo$¢ uczestnikéw to 12 osob.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiggnigcia . 2 &

Nozwa rasirets Teriltatow (rartads Sposéb monitorowania rezultatéw / Zrédto
informacji o osiagnieciu wskaZnika

docelowa)

llo$¢ 8 osdb chorujacych onkologicznie i | Udziat 8 0s6b w | Lista uczestnikow
przewlekle w 3-dniowych warsztatach | planowanych zajeciach
wyjazdowych psychoonkologicznych

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego do$wiadczenia w realizacji dziatart planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére bedd

wykorzystane w realizacji zadania
I0$rodek Terapeutyczny ,,Profil” od wielu lat wspétpracuja z Fundacjg Simontonowski Istytut Zdrowia, z ktéra

przeprowadzili wiele dziatar na rzecz oséb chorujacych onkologicznie i 0s6b niepetnosprawnych. Od 2017 roku
[Stowarzyszenie Profil, jako odrebna jednostka organizuje i realizuje wtasne projekty.

2014 rok

1. Projekt,, Czas dla zdrowia” ( dla 0s6b z niepetnosprawnoscia) — kwota dofinansowania 5 000,00 ztotych — Urzad
Marszatkowski Wojewodztwa Lubuskiego

2. | Konferencja Psychoonkologiczna w Zaganiu —kwota dofinansowania 20 000 zt. uzyskana ze wsparcia od
lokalnych urzedéw miast.

2015 rok

1. Projekt ,Z rakiem mozna zy¢” — kwota dofinansowania 10 000,00 ztotych — Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Zielonej Gérze.

2. Warsztaty ,Mindfulness- podejécie uwaznosci i wspétczucia w pracy z pacjentem onkologicznym — ( dia 0séb z

[niepetnosprawnoscia); kwota dofinansowania 2 500,00 ztotych — Urzad Marszatkowski Wojew6dztwa Lubuskiego

2016 rok
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1. Il Ogélnopolska Konferencja Psychoonkologiczna w Zaganiu — dwudniowe dziatania ,, Zréb rakowi na przekor” kwota
[dofinansowania 8 000,00 zt - Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Lubuskiego w Zielonej Gorze.
[2. Projekt ,, Zrob rakowi na przekér” ( dla osob z niepetnosprawnoscia) - kwota dofinansowania 8 900,00 ztotych —
Regionalny O$rodek Polityki Spotecznej w Zielonej Gérze.
3. 11 Ogélnopolska Konferencja Psychoonkologiczna w Zaganiu — dwudniowe dziatania ,, Zréb rakowi na przekér”
kwota dofinansowania 24 000,00 zt. - Urzad Miasta Zagar i Zary, Zaganskie i Zarskie Starostwo powiatowe Zagaf,
Urzad Gminy w Zaganiu i w Zarach. .
2017 rok
1. Projekt,, Daj sobie szansg"- kwota dofinansowania 9 000,00 ztotych — Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w
Zielonej Gérze
2. Projekt ,, Ty tez mozesz" - ( dla 0s6b z niepetnosprawno$cia); kwota dofinansowania po 3 000 zt. - Urzad Miasta
[Zary i Zagan
3, Warsztaty ,,Mindfulness" - kwota dofinansowania 3 000 zt. - Starostwo Powiatowe w Zaganiu
2018 rok
1. Il Ogdlnopolska Konferencja Psychoonkologiczna w Zaganiu ,, Zréb Rakowi Na Przekér” - kwota dofinansowania
13400,00 ztotych - Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Lubuskiego.
2. Projekt ,, Zycie, aktywno¢ i diagnoze mozna pogodzi¢” - kwota dofinansowania 10 000,00 ztotych — Regionalny
l0s$rodek Polityki Spotecznej w Zielonej Gérze.
13. Projekt ,,Wspieranie realizacji programu wczesnej interwencji FreD goes net”- kwota dofinansowania 10 000,00 zt —
Krajowe Biuro do spraw Przeciwdziatania Narkomanii w Warszawie
2019 rok
1.Projekt ,, Candis” - kwota dofinansowania 14 000,00 zt — Krajowe Biuro do spraw Przeciwdziatania Narkomanii w
|Warszawie
2, Projekt ,,Nie tylko leki Leczg" ( dla 0s6b z niepetnosprawnoscia) - kwota dofinansowania 3 000 zt. - Urzad Miasta
Zary
3. Projekt ,,Uwierz w siebie"( dla osob z niepetnosprawnoscia) - 5 dniowe warsztaty Simontona; kwota
dofinansowania 6 000 zt. - Urzad Miasta Zary, Starostwo Powiatowe w Zaganiu

2020 rok
1. Projekt ,,Wspieranie realizacji programu wczesnej interwencji FreD goes net”- kwota dofinansowania 10 000,00 2t —
Krajowe Biuro do spraw Przeciwdziatania Narkomanii w Warszawie.
2 Projekt ,,Ograj Raka Nieboraka” —~kwota dofinansowania 2 000 zt — Urzad Miasta Zary
BB Projekt ,, Chcemy zmiany” — kwota dofinansowania 6 000 zt. - Urzad Miasta Zagar
4, Projekt ,,Sztuka kobiecosci” — kwota dofinansowania 1000 zt. — Starostwo Powiatowe w Zaganiu
2021 rok

1. Projekt,,Wspieranie realizacji programu wczesnej interwencji FreD goes net”- kwota dofinansowania 10 000,00 zt -





