UCHWALA NR XXXVI1/91/21
RADY MIEJSKIEJ W ZARACH

z dnia 31 grudnia 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii w Zarach na 2022 rok

Na podstawie art.4' ust. 1, 215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. 22021 r. poz 1119), art. 10 ust. 1, 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 oraz z 2019 poz. 1655) uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii w Zarach na 2022 rok stanowigcy zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2022 roku.

Przewodniczacy Rady

Marian Poplawski



Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

i Przeciwdzialania Narkomanii

w Zarach na rok 2022

str. 1



Spis tresci

WPTFOWAAZEIIE ...t e e s e s en e sre e e nn e s 4
ROZDZIALT ...ttt ettt e e e s e e e e s e e e eae e es e e sae e s e en e e sreeens 6
Diagnoza lokalnych probleméw spotecznych jako punkt wyjscia do opracowania
Programu

1.1.  Skala zjawisk wystepujgcych w Polsce na tle Unii Europejskiej .......ccccoccvvriiennnnnes 6
1.2.  Podstawowe informacje dotyczace zjawisk wystepujacych w miescie Zary ........ 7
1.2.1. Dostepnos$¢ napojow alkoholoOWYCh ..o e 7
1.2.2. Terapia leczenia odwykowego od alkoholu i narkotykow ................c.ocoiiiin. 9
1.2.3. Dziatania Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zarach ........................... 11
1.2.4. Dziatania Komendy Powiatowej Policji w Zarach ...................cccoeeuiiieiinn.., 12
1.2.5. Dziatania Strazy Miejskiej W Zarach ....................coeiuiiiiieiieeiiieiiiee e, 14

1.2.6. Dziatania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zarach . 15
1.2.7. Wynik badan przeprowadzonych na terenie miasta Zary przez Matopolskie Centrum

Profilaktyki z Krakowa w zakresie problematyki uzalezni .............................. 16

ROZDZIAL I ... e e e et e e e e 19
Jednostki uczestniczace w realizacji programu
2.1. Instytucje i organizacje pozarzadowe realizujace w Zarach zadania obejmujace

profilaktyke irozwiazywanie probleméw alkoholowych i przeciwdziatania

LEE 1000 10T 3V 19
2.2. Podmioty wspodlpracujace przy realizacji Programu ...................oociiii, 21
2.3, WPracowane TOZWIGZANIA .......eeuueennreenttenneeanteenaeeenee et enneeeneenneeaneeenneennens 21
ROZDZIAL TIL ... e e 22
Cel gtowny 1 cele operacyjne oraz obszary realizacji Programu
3.1, Cel glOWNnyY Programu .........ooiiiiiii i e 22
3.2. Cele OPeracyjne PrOZIAMU .........euuenuene ettt ettt ettt et et ettt e et e e naeeenenes 22
3.3. Obszary realizacji Programu ..o 22
ROZDZIAL LV oo e 23

Zadania programu i wskazniki ich realizacji, zrodta finansowania oraz koordynacja Programu

4.1. Prowadzenie dziatalno$ci edukacyjnej w spoteczenstwie ..........c..cooevveiiiiiiiininn... 23



S4.2 Prowadzenie dziatalno$ci podnoszacej jakoSC€ zycia ...........ooevviiiiiiiiiiiiinnn.n, 23
4.3. Prowadzenie dziatan zmierzajacych do podnoszenia jakosci oddziatywan
ProfilaktyCznyCh .. ..o 25
4.4. Wspotpraca i wspomaganie dzialalnos$ci instytucji i stowarzyszen stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych ...............oo i 26
4.5. Zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywani alkoholu i usuwanie ich
SKULKOW . 27
4.6. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisoOw okreslonych
wart. 13'i 15 ustawy o wychowani w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
oraz wystepowanie przed sadami ............ooiiiiiiiiiiii e 27
4.7. Wspieranie zatrudnienia socjalnego i finansowanie centrow integracji spotecznych ... 28

4.8. Wspieranie rodzin z problemami uzaleznien i przemocy przez Miejski Osrodek Pomocy

SPOIECZING] ..ot 28
4.9. Ograniczenie dostepu do alkoholu ... 28
4.10 . Zrodta finansowania Programu oraz zasady wynagradzania cztonkoéw MKRPA ....... 29
4.11. Koordynacja realizaCji Programu ..........c.oouinrintiniitiie it e e 30
ROZD ZI ALV . e e e 30

Monitorowanie i ewaluacja Programu

str. 3



WPROWADZENIE

Zgodnie z art. 41 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, integracja oséb uzaleznionych od alkoholu
i przeciwdziatanie narkomanii nalezg do zadan wtasnych gminy i sa realizowane w oparciu
o gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii.

Spozywanie alkoholu oraz narkotykéw powoduje szkody zdrowotne i spoteczne takie
jak: naruszenie zasad bezpieczenstwa publicznego, przestepczos$¢, wypadki samochodowe,
przemoc w rodzinie, ub6stwo, bezrobocie i wykluczenie spoteczne. Problemy zwigzane
z alkoholem oraz innymi substancjami psychoaktywnymi generujag wysokie koszty
ekonomiczne ponoszone przez panstwo. Koniecznym staje sie zatem podejmowanie
dziatan zmierzajacych do ograniczenia popytu i podazy tych Srodkéw oraz realizacja zadan
majacych na celu redukcje szkéd zdrowotnych i spotecznych wynikajacych z uzywania
substancji psychoaktywnych. Szczegdlnie istotne jest, by dziatania te podejmowane byty
na poziomie lokalnym. Wszelkie dziatania redukujace tego typu szkody i zapobiegajace
powstawaniu probleméw stanowig podstawe do przywracania réwnowagi zdrowotne;j
i spotecznej os6b uzaleznionych oraz oséb wspotuzaleznionych od alkoholu i substancji
psychoaktywnych. Zadania w zakresie redukcji szkdd obejmujg wszystkie grupy spoteczne
i stanowig usystematyzowany proces dziatan profilaktycznych i terapeutycznych.
W procesie tym istotne miejsce zajmuje edukacja zdrowotna i spoteczna.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Zarach, zwany dalej ,Programem”, okreSla miejska
strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizowania szkdd spotecznych
spowodowanych naduzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.
Budowanie w Zarach spéjnej strategii przeciwdziatania problemom uzaleznien, oparte jest
na systemowym i konsekwentnym wdrazaniu programéw  profilaktycznych
i terapeutycznych realizowanych we wspotpracy z réznymi podmiotami prowadzacymi
dziatania w tym zakresie. Gtdwnym celem Programu jest rozwigzywanie problemow
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, zazywaniem narkotykéw i nowych substancji
psychoaktywnych tzw. ,dopalaczy” oraz stosowaniem przemocy, majacych miejsce na
terenie naszej gminy. Sposoby realizacji zadan okre$lonych w Programie dostosowane sg do
zdiagnozowanych potrzeb i mozliwosci ich realizowania na bazie posiadanych zasobéw
instytucjonalnych i osobowych.

Program opracowano zgodnie z wytycznymi Narodowego Programu Zdrowia na lata
2021-2025, w ktorym sprecyzowano zadania samorzagdéw w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych. Cele i zadania Programu sg spdjne z przyjeta
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Strategie Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Miasta Zary na lata 2021-2030.
W Programie uwzgledniono rekomendacje Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii dotyczace realizowania
i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwiazywania problemoéw
alkoholowych.

Diagnoze probleméw lokalnych zwartych w Programie sporzadzono na podstawie
materiatéw zZroédtowych opracowanych przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
Komende Powiatowa Policji, Straz Miejska, niepubliczne zakiady opieki zdrowotnej,
Wydziat Polityki Gospodarzem 1 Promocji Urzedu Miejskiego, Miejska Komisje
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych , stowarzyszenia i organizacje pozarzadowe oraz
inne podmioty realizujgce zadania zawarte w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Zarach
podjetym narok 2018, 2019, 20201 2021.

Spojna strategie przeciwdziatania problemom uzaleznien w mieécie Zary oparto na
systematycznym i konsekwentnym wdrazaniu dziatan profilaktycznych i terapeutycznych
w Scistej wspotpracy ze Srodowiskami i instytucjami realizujagcymi zdania okre$lone w
programie.

W zawigzku z trwajacg pandemig COVID-19, aby sprosta¢ pojawiajagcym sie nowym
potrzebom lokalnego S$rodowiska, zadania zawarte w Programie moga ulegac
modyfikacjom.

Uzyte w Programie skroty oznaczaja:
1. OECD - Organizacja Wspotpracy Gospodarczej i Rozwoju;
ESPAD - Europejski Program Badan Szkolnych nad Uzywaniem Alkoholu

N

i Narkotykow;

NZOZ - niepubliczny zaktad opieki zdrowotnej;

WHO - Swiatowa Organizacja Zdrowia;

FAS - Alkoholowy Zespo6t Ptodowy;

CIS - Centrum Integracji Spotecznej;

MKRPA - Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zarach
MOPS - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zarach,

KPP Komenda Powiatowa Policji w Zarach,

10. SM - Straz Miejska w Zarach,

11. Gmina - Gmina Zary o statusie miejskim,

O 0N oW

12. Ustawa - ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi
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ROZDZIAL 1
DIAGNOZA LOKALNYCH PROBLEMOW SPOLECZNYCH JAKO PUNKT
WYJSCIA DO OPRACOWANIA PROGRAMU

1.1. Skala zjawisk wystepujacych w Polsce na tle Unii Europejskiej.

Zgodnie z wynikami raportu OECD? na jednego mieszkanca kraju Unii Europejskiej

przypada 11,3 litra czystego alkoholu. Wedtug raportu przynajmniej raz w miesigcu upija
sie 30% osob powyzej 15 roku zycia. W krajach Unii od alkoholu uzaleznionych jest 3,7%
populacji, tj. ok. 50 mln ludzi.
W Polsce na jedng osobe rocznie przypada Srednio 11,7 litra czystego alkoholu, a co
najmniej raz w miesigcu upija sie 35% dorostych Polakéw. MezczyZni w naszym kraju
spozywaja 18,4 litra czystego alkoholu, a kobiety 5,6 litra. Mtodziez (17% chtopcéw, 21%
dziewczat) w wieku 15 lat co najmniej dwa razy w zyciu pito alkohol.

Niepokojace sg dane dotyczace zwigzku spozywania alkoholu w czasie trwania
pandemii COVID-19. Raport wskazuje, Ze podczas pierwszego lockdownu 43% o0s6b
zgtosito, ze pito czesciej, 25% rzadziej, a 32% nie zgtosito zadnych zmian w tym wzgledzie.
Zaobserwowano rowniez gwattowny spadek sprzedazy alkoholu w barach, restauracjach
przy jednoczesnym wzrosScie sprzedazy poza lokalami, m.in. w sklepach internetowych
i detalicznych.

Informacji na temat spozywania alkoholu dostarcza réwniez test przygotowany
przez Medonet, tj. Narodowy Test Zdrowia Polakéw 20212, Wedtug zebranych danych
catkowitg abstynencje zadeklarowato 19% Polakéw, co stanowi 8% wiecej niz w roku
poprzednim. Wsr6d oséb pijacych 76% stanowia kobiety, a 87% mezczyZni.

Wykres nr 1. Czgstotliwo$¢ picia alkoholu wsrdd Polakéw w 2020 r.

Kilka razy w Kilka razy w Rok 2020

tygodniu; 0,23 Raz w miesiacu lub

miesiacu; 0,19 rzadziej; 0,38

! https:// medonet.pl/ opublikowany w dniu 20.05.2021 r.
2 https://www.medonet.pl/narodowy-test-zdrowia-polakéw/ data dostepu 15.10.2021 r.
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Wykres nr 2. Czgstotliwo$¢ picia alkoholu wsrod Polakéw w 2021 r.

Rok 2021

Kilka razy w

mlesxacu 0,22 Raz w miesiacu; 0,28

A

Codziennie; 0,1

Kilka razy
tygodniu;
0,21

Wedtug badan przeprowadzonych na zlecenie Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania
Narkomanii odsetek oséb, ktére miaty kontakt z narkotykami w ciggu ostatniego roku
w Polsce jest kilkunastokrotnie nizszy od odsetka os6b majgcych kontakt z alkoholem.
Wyniki badan os6b dorostych wskazuja, Ze na tle Europy poziom rozpowszechnienia
uzywania narkotykéw w Polsce nie jest wysoki. Srednia europejska dla 0os6b w wieku 15-34
lat to 14%, podczas gdy w Polsce odsetek ten stanowi 9,8%.

Wedtug badan ESPAD przeprowadzonych wsréd polskiej miodziezy szkolnej
w wieku 15-16 lat odsetek uzytkownikéw marihuany i haszyszu znajduje sie powyzej
$redniej europejskiej, ktéra dla Polski wyniosta 24%, a dla pozostatych krajéw - 16%.

W Polsce nie odnotowujemy wysokiego wskaZnika zgonéw spowodowanych
bezposrednio przedawkowaniem narkotykéw. Wedtug ostatnich danych Gtéwnego Urzedu
Statystycznego z 2018 roku w Polsce zarejestrowano 199 zgonéw, a w 2017 roku - 202
zgony. Znacznie cze$ciej ofiarami $miertelnymi przedawkowania narkotykéw w naszym
kraju sa mezczyzni (69% przypadkéw).

Ze wzgledu na szczeg6lng szkodliwo$¢ jednostkowa, spoteczng i ekonomiczng
dziatania gmin w zakresie nielegalnego obrotu i zazywania zakazanych $rodkéw oraz
profilaktyki i marginalizacji zjawiska sg konieczne.

1.2 Podstawowe informacje dotyczace zjawisk wystepujacych w miescie Zary

1.2.1. Dostepnos¢ napojow alkoholowych.

Celem zdiagnozowania dostepnosci napojow alkoholowych w naszym mie$cie
ocenie poddano cztery minione lata, tj.: 2018, 2019, 2020 i rok biezacy. Jako indeks
pomiaru przyjeto ilo§¢ punktéow sprzedazy napojow alkoholowych, ilos¢ wydanych
zezwolen na sprzedaz alkoholu oraz liczbe mieszkancéw przypadajacych na jeden punkt
sprzedazy.
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Wykres nr 3. Liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych w mieécie Zary.
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Wykres nr 4. Liczba waznych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
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B Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo
B Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu
( z wyjatkiem piwa )

O Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 18% zawartosci alkoholu

B Laczna liczba zezwolen
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Oprocz zezwolen statych, wydano 59 zezwolen jednorazowych na sprzedaz alkoholi
niskoprocentowych rzemieslniczych (dwukrotnie wiecej niz w roku ubiegtym) . Sprzedaz
miata miejsce na organizowanych przez miasto imprezach cyklicznych, takich jak ,Targi
$niadaniowe”, ,Jarmark miodu i wina”, Jarmark BoZonarodzeniowy”.

Wykres nr 3. Liczba mieszkancow przypadajacych na jeden punkt sprzedazy.

2021 r.

2020 r.

2019 T. 337

336
2018r.

305 310 315 320 325 330 335 340

Na przestrzeni roku 2018-2021 wzrasta liczba wydanych zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych oraz punktéw sprzedazy, co tym samym spowodowato spadek
liczby mieszkancéw przypadajacych na jeden punkt sprzedazy napojéw alkoholowych.

1.2.2. Terapia lecznictwa odwykowego od alkoholu i narkotykow.

Obowigzujaca ustawa o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
zaweza krag podmiotéw, ktére moga prowadzi¢ leczenie odwykowe jedynie do podmiotéw
leczniczych, tj. wpisanych do rejestru podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza.

Na terenie miasta terapie leczenia odwykowego od alkoholu i narkotykéw prowadza dwa
Niepubliczne Zagtady Opieki Zdrowotnej, tj. ,PROFIL" i ,ANIMA”".
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Wykres nr 6. Liczba 0s6b z problemem alkoholowym objetych terapia.
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Niepokojacym zjawiskiem odnotowanym w roku biezacym jest wzrost liczby oséb
naduzywajacych alkoholu, jak réwniez wzrost liczby oséb uzaleznionych od alkoholu
i objetych terapia. Zgodnie z przewidywaniami naukowcéw i WHO powyzsze zjawisko
spowodowane jest wybuchem pandemii COVID - 19 i towarzyszacymi jej negatywnymi
nastepstwami w sferze zycia spotecznego.

Wykres nr 7. Lliczba 0s6b objetych leczeniem od narkotykéw i dopalaczy.
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Zaprezentowane na wykresie nr 7 dane wskazujg tendencj¢ spadkowag wsréd osob
uzaleznionych od narkotykow i dopalaczy.

1.2.3. Dzialania Miejskiego Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

Pomocy rodzinom dotknietym problemem alkoholowych i narkotykowym udzielat
réwniez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zarach.

Wykres nr 8. Liczba rodzin, ktérym wudzielono pomocy oraz wysoko$¢ wsparcia
finansowego przekazanego tym rodzinom

1400 1291 1346

1218
1200 1084 B Ilosc rodzin z problemami
alkoholowymi objetych pomoca
1000 finansowa
800 B Ilosc rodzin, w ktérych wystepuje
przemoc
600
W Ilosc prowadzonych Niebieskich
400 262 262 2170 250 Kart
200 57 2 42 56 5 62 -
W Srodki finansowe przeznaczone na
0

pomoc dla rodzin w tys.

2018r. 2019r. 2020 . 2021 r.

W roku 2021 spadta o 20 liczba rodzin objetych pomoca finansowa. Jednak
zwiekszyla sie liczba rodzin w ktoérych wystepuje przemoc z 56 do 61. W okresie od
stycznia do konca wrzesSnia 2021 r. podjeto 85 dziatan skierowanych do rodzicow
w rodzinach, w ktérych wystepuje przemoc (o 3 wiecej niz w roku ubiegtym).

Dziatania prowadzone przez MOPS to:
1) poradnictwo;
2) porady prawne;
3) interwencje zwigzane z umieszczeniem dzieci w pieczy zastepczej;
4) zapewnienie schronienia w Domu Samotnej Matki;
5) sporzadzenie i przekazanie wnioskbw do MKRPA w spr. leczenia
odwykowego.

W ramach Zespotu ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, dziatajgcego przy
MOPS przeprowadzono 231 posiedzen grup roboczych, tj. o 64 wiecej niz w roku 2020.

W celu minimalizacji szkéd spowodowanych naduzywaniem alkoholu MOPS
organizowat warsztaty terapeutami ds. uzaleznien. Terapia odwykowa objeto 85 osdb (o 41
0s6b mniej niz w roku 2020), w tym : 56 mezZczyzn i 29 kobiet. W objetej terapiag grupie
byto 70 oséb stanowity osoby uzaleznione od alkoholu, 10 oséb od narkotykéw, 3 osoby

str. 11



z uzaleznieniem mieszanym oraz 2 z uzaleznieniem od Internetu. Ponadto byly 47 osoby
wspotuzaleznione: 2 mezczyzn i 45 kobiet. W tej grupie byto: 38 oséb uzaleznionych od
alkoholu, 6 0séb uzaleznionych od narkotykéw, 1 osoba z uzaleznieniem mieszanym oraz 2
osoby z uzaleznieniem od Internetu.

1.2.4. Dzialania Komendy Powiatowej Policji w Zarach.

Komenda Powiatowa Policji prowadzita dziatania profilaktyczne podczas spotkan
z uczniami i rodzicami w szkotach. Realizowata program profilaktyczny finansowany przez
Urzad Miejski w Zarach - ,Mieszkancy Zar wolni od uzaleznien, od alkoholu i srodkéw
psychoaktywnych ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci i mlodziezy”. W ramach
programu przeprowadzono w szkotach podstawowych 41 spotkan z udziatem 2 167
uczniow i 41 nauczycieli. W szkotach ponadpodstawowych przeprowadzono 34 spotkania,
w ktorych wzieto udzial 1151 uczniéw i 51 nauczycieli. Podczas spotkan i dziatan
profilaktycznych rozpropagowano ulotki informacyjne dotyczace skutkéw prowadzenia
pojazdéw pod wptywem alkoholu i narkotykéw, a takze informacje o punktach
pomocowych. W analogicznym okresie podejmowano réwniez dziatania profilaktyczno -
kontrolne i kontrolno - prewencyjne pod nazwa: ,TrzeZwy kierowca’, ,Predkosc¢’,
,Kaskadowy pomiar predkosci’, "Bezpieczne ferie’; ,,Niechronieni uczestnicy ruchu drogowego’,
JPasy i telefon’; ,Pieszy’, ,Rowerzysci’, "Motocykl’,” , Pieszy i rowerzysci’, ,Nielegalne wyscigi’,
~Wielkanoc’, ,Majowy weekend’, ,Boze Ciato’, ,Pierwszy weekend wakacji’, ,Bezpieczne
wakacje’, ,Ostatni weekend wakacji’, ,,Bezpieczna droga do szkoty’, ,ROAD safety days’,
»Europejski Dzien Bez Ofiar Smiertelnych ” ,Blokada”.
W badanym okresie KPP uruchomita akcje "Trzezwy Nastolatek”, podczas Kktorej
przeprowadzono 29 interwencji, wylegitymowano 61 os6b dorostych, 8 os6b nieletnich,
skontrolowano 39 miejsc gromadzenia sie mtodziezy, skontrolowano 23 miejsca sprzedazy

alkoholu. Nie stwierdzono os6b nieletnich pod wptywem alkoholu lub srodka odurzajgcego.

Tabela nr 1. Prewencyjne dzialania KPP w zakresie przestrzegania ustawy o wychowaniu
w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Opis dzialania 2018r. | 2019r. 2020r. 2021r.
Liczba sprawcow przestepstw
popemhionych przez osoby nietrzezwe, w 74 79 105 188
tym:
- nietrzezwi kierujacy pojazdem; 40 44 61 85
- nietrzezwi kierujacy pojazdem po 10 7 7 5
uprzednim prawomocnym skazaniu;
- liczba przestepstw popetionych pod 4 9 45 75
wptywem narkotykdow.
Liczba wykroczen z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci, w tym: 232 317 188 288
- skierowan o ukaranie; 1 19 11 0
- natoZonych mandatow; 114 140 64 88
- pouczen; 98 165 79 163
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-nietrzeZwych kierujacych; pojazdem; 23 11 32 32
- nietrzezwych kierujacych rowerem.

2 1 2 2
Liczba sporzadzonych Niebieskich Kart, 27 20 26 24
w tym:
- dot. sprawcow przemocy pod wptywem 9 12 14 12
alkoholu.
Liczba ujawnionych nieletnich pod 16 7 6 7
wptywem alkoholu
Liczba nietrzezwych opiekunow, brak
sprawujacych opieke nad matoletnimi danych 6 9 9
dzie¢mi

W roku 2021 wzrosta liczba sprawcéw przestepstw popeinianych przez osoby
nietrzezwe. Wzrosta réwniez liczba ujawnionych wykroczen z ustawy o wychowaniu
w trzezZwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w stosunku do roku 2020, ale jest nizsza
niz w roku 2019. Liczba ujawnionych nieletnich pod wptywem alkoholu utrzymuje sie na
poziomie roku 2020. Wedtug danych KPP liczba nietrzezwych opiekunéw sprawujacych
opieke nad matoletnimi dzie¢mi podobnie jak w roku ubiegly wyniosta 9.

Tabela nr 2. Zestawienie prewencyjnych dziatann KPP w zakresie przestrzegania ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii.

Opis dziatania 2018r. 2019r. | 2020r. | 2021r
Liczba sprawcow przestepstw popetionych przez
osoby, w tym:
- kierowanie pojazdem mechanicznym pod wptywem 2 3 38 44
$rodka odurzajacego;
- kierowanie innym pojazdem pod wptywem srodka 0 0 0 0
odurzajacego;
- udzielanie $rodka odurzajgcego innym osobom; 0 0 5 3
- handel $Srodkami odurzajacymi; 1 6 1 0
- nielegalne posiadanie; 38 58 75 37
- uprawa konopi. 1 0 2 0
Liczba ujawnionych czynéw w zwigzku z
nieprzestrzeganiem ustawy o przeciwdziataniu 43 53 85 24
narkomanii.

Liczba zdarzen i czyndw zwigzanych z naruszeniem ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii z 85 w roku ubiegtym spadta do 24 w roku 2021. Liczba wykrytych czynéw
nielegalnego posiadania narkotykéw z 75 w roku 2020 spadta do 37 w biezacym roku i jest
najnizsza od 4 lat.
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1.2.5. Dziatania prowadzone przez Straz Miejska.

Straz Miejska w Zarach w pierwszych miesigcach 2021 r. przeprowadzita dziatania
profilaktyczne p.n. ,Bezpieczenstwo os6b wykluczonych”. W marcu opracowano informator
,Bezpieczna Zaranka” przy wspélpracy z MKRPA. W informatorze zawarto dane instytucji
$wiadczacych pomoc w sytuacji zagrozenia, porady jak unikng¢ zagrozenia, przyktady
postepowania z agresorem i osobg uzalezniong oraz sposoby udzielania pierwszej pomocy.
Straz Miejska prowadzita wielokierunkowe dziatania profilaktyczno-prewencyjne, ktérych
celem byta poprawa bezpieczenistwa na terenie miasta Zary.

WyKkres nr 9. Zestawienie dziatan prewencyjnych przeprowadzonych przez SM w latach
2018-2021
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40 30
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2018r. 2019r. 2020r. 2021 r.
B Liczba przeprowadzonych interwencji
B Liczba wystawionych mandatow za spozywanie alkoholu w miejscach publicznych
HLiczba pouczen za usilowanie spozywania alkoholu w miejscach publicznych
W Liczba doprowadzonych osob nietrzezwych do miejsca zamieszkania

W roku 2021 do Izby Wytrzezwien w Zielonej Gérze przewieziono 11 mieszkancow
naszego miasta, tj. o 3 osoby wiecej w stosunku do roku 2020. Do miejsca zamieszkania
przewieziono 7 o0séb nietrzezwych. W roku 2021 liczba wystawionych mandatow
i pouczen wzrosta w stosunku do roku ubiegtego. Odzwierciedla to niepozgdane zjawiska
wynikajace z wystepujacej pandemii, ale rowniez jest skutkiem liczniejszych kontroli Strazy
Miejskiej.
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1.2.6. Dzialania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

W okresie od 1 stycznia 2021 r. do 30 wrzesnia 2021 r. Miejska Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych spotkata sie na 20 posiedzeniach (o 2 wiecej niz
w roku 2020). Rozpatrzono 38 wnioskéw o leczenie odwykowe, z czego skierowanych
w stosunku do 27mezczyzn i 11 kobiet (o 5 wiecej niz w roku ubiegtym). Przeprowadzono
70 rozméw motywujgcych w zakresie leczenia odwykowego i 55 rozméw z cztonkami
rodzin os6b uzaleznionych od alkoholu. Statg opieka Komisji objeto 75 oséb.

W celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu skierowano na
badania do biegtych sadowych 34 osoby (o 13 wiecej niz w roku 2020). Sporzadzono
26 wnioskow o leczenie odwykowe skierowanych do Sgdu Rejonowego w Zarach III
Wydziat Rodzinny i Nieletnich (o 15 wiecej w poréwnaniu z rokiem ubiegtym).

Wydano 65 postanowien (o 6 mniej w poréwnaniu do roku 2020) w sprawie
zgodnoSci lokalizacji punktow sprzedazy z uchwatg Rady Miejskiej. Przeprowadzono 23
wizje lokalne usytuowania punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych (o 3 wiecej niz w
roku ubieglym). Przeprowadzono 20 kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych (o 6 wiecej w poréwnaniu z rokiem 2020).

Ponadto cztonkowie MKRPA uczestniczyli w 47 spotkaniach grup roboczych,
dziatajgcych w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie. Przygotowano i skierowano do Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie 7 formularzy dotyczacych wszczecia procedury
Niebieskiej Karty (o 2 mniej iz w analogicznym okresie roku ubiegtego). Komisja
wspotpracowata z 10 podmiotami, zaangazowanymi w organizowanie pomocy osobom
doswiadczajgcym przemocy w rodzinie.

Z inicjatywy Komisji nasze miasto uczestniczytlo w 3 kampaniach o zasiegu
ogolnopolskim ,Reaguj na przemoc"”, "Dopalacze - powiedz stop” i "Przeciw pijanym
kierowcom". Dzieki wieloletniemu zaangazowaniu w dziataniach ogélnopolskich kampanii
profilaktycznych, od roku 2021 Miasto Zary nalezy do Wielkiej Koalicji Gmin Na Rzecz
Zdrowia [ Bezpieczenstwa.

MKRPA brata czynny udzial w tworzeniu Informatora ,Bezpieczna Zaranka”
(Przekazano trzy artykuty mowigce o przeciwdziataniu przemocy i agresji oraz szeroko
pojetej profilaktyce uzaleznien).

W maju 2021 r. zorganizowano na terenie miasta w 51 punktach sprzedazy
napojow alkoholowych - szkolenie stacjonarne z zakresu przestrzegania ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, szkodliwos$ci spozywania
alkoholu zwtaszcza przez nieletnich oraz zasad sprzedazy napojow alkoholowych
i wyrobow tytoniowych. Uswiadomiono sprzedawcéow o konsekwencjach spoteczno-
moralnych i administracyjno-prawnych wynikajacych z nieodpowiedzialnej sprzedazy
alkoholu. Uczono asertywnej odmowy sprzedazy alkoholu osobom nieletnim oraz
przedstawiono procedure zachowania sie w sytuacjach niekonwencjonalnych.

W ramach dziatan profilaktycznych skierowanych do mieszkancow naszego miasta
opracowano ulotke pn. ,W zdrowym ciele zdrowy duch - przeciwdziatanie uzaleznieniom”.
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Ulotke przekazano podmiotom zaangazowanych w realizacje Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii
oraz rozpropagowano wsrod mieszkancow w ramach Lubuskiego Pikniku Zdrowia.

Komisja regularnie wspoétpracowata z 60 podmiotami, realizujgcymi na terenie
naszego miasta programy i zadania z zakresu profilaktyki uzaleznien.

Systematycznie monitorowano realizacje zadan, wynikajagcych z Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii poprzez kontrole sprawozdan z przebiegu zadan programowych oraz czynny
udziat w przedsiewzieciach podmiotéw zaangazowanych w dziatania profilaktyczne.

W maju 2021 r. zorganizowano szkolenie dla 30 nauczycieli pt. ,Uczen w trakcie
pandemii-wsparcie profilaktyka”. W szkoleniu udziat wzieto réwniez trzech cztonkéw
Komisji. Ponadto przeprowadzono szkolenie dla podmiotéw chetnych w zorganizowanie
wypoczynku wakacyjnego dla dzieci i mtodziezy pn. ,Jak napisaé program
profilaktyczny?”.

Cztonkowie Komisji podnosili swoje kwalifikacje poprzez udziat w szkoleniach, m.in.
JJak motywowac do podjecia leczenia?”, ,Rozwiqzywanie problemdéw alkoholowych jako
zadanie wtasne gminy i miasta - Narodowy Program Zdrowia na lata 2021- 2025°, ,Lepiej
zrozumie¢ zZeby lepiej pomagac - praca motywujgca z osobami uzaleznionymi od alkoholu.
Ponadto Komisja podwyzszata swoje kompetencje poprzez wewnetrzne szkolenia
organizowane przez przewodniczacg i zastepce.

Z inicjatywy Komisji zorganizowano konkurs plastyczny dla uczniéw szkoét
podstawowych i ponadpodstawowych pt.:. ,W zdrowym ciele, zdrowy duch -
przeciwdziatanie uzaleznieniom” oraz XV Przeglad Teatréw Profilaktycznych. Z uwagi na
pandemie koronawirusa i zwigzane z tym obostrzenia sanitarne, przeglad przeprowadzono
w formie krétkich filméw nagranych ze spektakli profilaktycznych z udzialem uczniow z
poszczegdlnych placowek oSwiatowych.

1.2.7 Wyniki badan przeprowadzonych na terenie miasta Zary przez
Matopolskie Centrum Profilaktyki z Krakowa z zakresu problematyki
uzaleZnien.

Badania z zakresu problematyki uzaleznienn prowadzone s3g na terenie naszej gminy
okresowo, tj. co cztery lata. Przedstawione ponizej dane obejmuja rok 2018.

Badaniem objeto 500 os6b dorostych - 202 mezczyzn i 298 kobiet.
Pierwsza z analizowanych kwestii byt wiek inicjacji alkoholowej. W badanej grupie 40%
0s6b swéj wiek inicjacji alkoholowej wskazato na okres miedzy 16 a 18 rokiem Zzycia.
Kolejne pytanie dotyczyto czestotliwosci spozywania alkoholu. 29% respondentéw
zadeklarowato abstynencje. Najwieksza liczba badanych, tj. 25% spozywa alkohol kilka
razy w miesigcu, 17% kilka razy w roku. Tylko 6% mieszkancéw wskazato codzienne
spozywani alkoholu. Otrzymane wyniki mozna podsumowac stwierdzeniem, ze wiekszo$¢
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badanych mieszkancéw Zar spozywa alkohol okazjonalnie.

Badano réwniez deklarowane ilo$ci wypijanego alkoholu:

- 30% mieszkancéw wskazato, ze najczesciej spozywaja jednorazowo 1-2 standardowe
porcje alkoholu. Jedna porcja standardowa alkoholu to 250 ml 5% piwa, ok.100 ml 12%
wina i ok. 30 ml wodki o mocy 40%.

- 21% respondentéw zadeklarowato spozywanie 3-4 porcji alkoholu,

- 10% respondentéw zadeklarowato iloSci rzedu 5-6 porcji.

W zwigzku z powyzszym nalezy uznaé, ze mieszkancy miasta Zary odzwierciedlaja postawy
wobec picia alkoholu o niskim poziomie ryzyka.

W badaniu prowadzonym przez Matopolskie Centrum Profilaktyki z Krakowa
przeprowadzono roéwniez poréwnanie wybranych zagadnien z badaniami ESPAD
(Europejski Program Badan nad Uzywaniem Alkoholu i Srodkéw Odurzajacych przez
Mtodziez Szkolng). W Polsce badanie ESPAD przeprowadzono w roku 2015. W naszym
mie$cie badaniem objeto tacznie 324 osoby.

WyKkres nr 10. Czestotliwo$¢ spozywania alkoholu przez mtodych ludzi w mie$cie Zary.
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Wykres nr 11. Rodzaje alkoholu spozywane przez mtodych ludzi w miescie Zary
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Z zaprezentowanych powyzej danych wynika, Ze uczniowie z miasta Zary osiagaja
nizsze wyniki w poréwnaniu do skali ogélnopolskiej, co swiadczy o pozytywnym trendzie
naszych uczniéw wobec spozywania alkoholu. Jedynie w przypadku spozywania cydru
mamy wynik wyzszy.

W przypadku zazywania substancji psychoaktywnych najpopularniejsza substancja
psychoaktywng jes$li chodzi o uzycie chociaz raz w zyciu w Polsce ws$rdd najstarszych
uczniéw okazata sie marihuana i haszysz (43%). Po$réd uczniéw Zar s3 to zaréwno leki
uspokajajace (13,8%), substancje wziewne (10,3%), jak i marihuana i haszysz (13,9%).
Wsréd mtodszych uczniow w badaniu ogolnopolskim najpopularniejszg substancja
psychoaktywng jesli chodzi o uzycie raz w Zyciu okazata sie marihuana i haszysz (25%).
Z kolei wéréd uczniéw Zar s3 to substancje wziewne (23%), pézniej leki uspokajajace (13,
5%) oraz marihuana i haszysz (16,2%).

Wsrod starszych uczniow w badaniu ogoélnopolskim najpopularniejsza substancjg

uzywang w ciggu ostatnich 12 miesiecy nadal byty marihuana i haszysz (3,51%), a wsrod
uczniéw Zar marihuana i haszysz (13,8%), substancje wziewne (10,3%).
Wsrod mtodszych uczniow w badaniu ogdlnopolskim najpopularniejszg substancja, jesli
chodzi o uzycie w ciggu ostatnich 12 miesiecy, okazata sie marihuana i haszysz (26,1%).
Z kolei wéréd uczniéw Zar sa to substancje wziewne (13,5%), marihuana i haszysz (13,51%)
oraz kokaina (8,11%).

Badanie z 2018 roku wykazato, Ze w zakresie uzaleznien uczniowie zZarskich szkot
wiekszosci przypadkéw plasujg sie ponizej wskaznikow ogoélnopolskich. Dynamika Zycia
i pojawiajace sie zagrozenia wskazuja jednak potrzebe dalszej, szerokiej edukacji

str. 18



i wielokierunkowych dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy.
Niezwykle waznym zadaniem gmin w dobie Zzywiotowo rozwijajacych sie komunikatoréw
niosgcych za soba rowniez rézne formy przemocy jest prowadzenie szeroko pojetej
profilaktyki w zakresie zagrozen i uzaleznien behawioralnych.
W zarskich placowkach oS$wiatowych prowadzone byty réznorodne dziatania
profilaktyczne. Z uwagi czas epidemii koronawirusa programy zostaty zmodyfikowane,
prowadzone byly réwniez za pomocg komunikatoréw elektronicznych - online i nie
wszystkie zaplanowane zadania zostang zrealizowane.

Kolejne badanie w zakresie probleméw spotecznych w mieécie Zary planuje sie na
rok 2022.

ROZDZIALII
JEDNOSTKI UCZESTNICZACE W REALIZAC]JI PROGRAMU

2.1 Instytucje i organizacje pozarzadowe realizujace w Zarach zadania
obejmujace profilaktyke i rozwigzywanie probleméw alkoholowych i
przeciwdzialania narkomanii:

1) Rada Miejska i jej Komisje - wytyczanie priorytetéw w obszarze profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw dotyczacych uzaleznien i przemocy w rodzinie.

2) Burmistrz Miasta - inicjowanie oraz realizowanie kierunkéw i priorytetow
wytyczonych przez Rade Miejska.

3) Wydziat Spraw Spotecznych i Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych - inicjowanie kierunkéw oraz koordynowanie Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii.

4) Prokuratura Rejonowa - Sciganie i karanie os6b dopuszczajacych sie czynéw
karalnych pod wptywem alkoholu lub narkotykow, a takze przemocy w rodzinie.

5) Sad Rejonowy - orzekanie o obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego.

6) Komenda Powiatowa Policji - kontrolowanie placowek prowadzacych obrot
alkoholem, egzekwowanie zakazu spozywania alkoholu w miejscach publicznych,
prowadzenie systematycznych kontroli trzezwosci kierowcow, interweniowanie w
przypadkach zaktdécania porzadku publicznego i pomocy rodzinie, prowadzenie
akcji i programow profilaktycznych.

7) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - prowadzenie pracy socjalnej z rodzinami, w
ktérych wystepuje alkoholizm, narkomania, przemoc, motywowanie do podjecia
leczenia odwykowego, udzielanie pomocy materialnej, pomocy psychologiczno -
terapeutycznej i prawnej, prowadzenie $wietlicy Srodowiskowej ,Pigtka.”

str. 19



8) Straz Miejska - kontrolowanie funkcjonowania placowek prowadzacych sprzedaz
napojow alkoholowych, egzekwowanie zakaz spozywania alkoholu w miejscach
publicznych, prowadzenie dziatalno$ci profilaktycznej z zakresu uzaleznien w
szkotach i wsrod zarskiego spoteczenstwa.

9) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych - podejmowanie dziatan
zmierzajagcych do poddania sie leczeniu odwykowemu os6b uzaleznionych od
alkoholu, podejmowanie dzialan w przypadku powziecia informacji o stosowaniu
przemocy domowej, kontrolowanie placéwek sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych pod katem przestrzegania zasad i warunkdéw korzystania z zezwolen
zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniu w trzeZwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, wydawanie postanowien w zakresie lokalizacji punktéw sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych zgodnie z zapisami uchwaty Rady Miejskie;j.
Inicjowanie zadan w zakresie profilaktyki antyalkoholowej i antynarkotykowej oraz
koordynowanie dziatan w zakresie Programu.

10) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie - wdrazanie
systemowego rozwigzania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotéw oraz specjalistow w tym zakresie,
prowadzenie dziatan interwencyjnych w ramach procedury Niebieskiej Karty.

11) NZOZ ,Profil” i NZOZ ,ANIMA” - zwiekszenie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu i wspétuzaleznionych oraz dla
0sOb  zagrozonych uzaleznieniem od S$rodkéw odurzajagcych i substancji
psychoaktywnych, a takze cztonkdéw ich rodzin.

12) Placowki o$wiatowe - realizowanie w ramach profilaktyki I- rzedowej i Il rzedowej
programow w formie zaje¢ edukacyjnych i pozalekcyjnych.

13) Placéwki stuzby zdrowia - $wiadczenie pomocy medycznej osobom majacym
powyzsze problemy.

14) Miejski Osrodek Sportu Rekreacji i Wypoczynku - realizowanie programow
profilaktycznych w zakresie uprzednich zagadnien w ramach pozalekcyjnych zajec
sportowych na obiektach sportowych , Orlik”.

15) Organizacje pozarzadowe oraz osoby prawne i jednostki organizacyjne
w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego
i o wolontariacie wspotpracujace z Miastem:

» Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Lubuski Oddziatl Regionalny - TPD Zarzad Miejski
w Zarach - prowadzi o$rodek wsparcia dziennego,

> Parafialny Zesp6t Caritas parafii pw. NSP] w Zarach dziatajacy w imieniu na rzecz
parafii rzymskokatolickiej NSP] w Zarach - prowadzi $wietlice $rodowiskowa
,Bajka”,

» Fundacja Pomocy Dzieciom ,SI-GMA” - prowadzi $wietlice $rodowiskowa
»Sl-gma KIDS”,

> Koto Zarskie Towarzystwa Pomocy im. $w. Brata Alberta - prowadzi program
profilaktyczny w Domu Samotnej Matki,

» Fundacja Pogodna Jesienn Seniora - prowadzi programy profilaktyki uzaleznien
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oraz zapewnia schronienie osobom bezdomnym w zarskiej noclegowni i
Swietlice dla bezdomnych.

2.2 Podmioty wspolpracujace przy realizacji Programu:

Przy realizacji programu przewiduje sie wspéiprace z:
1. Centrum Pomocy Rodzinie w Zarach,
2. Izba Wytrzezwien w Zielonej Gorze,
3. organizacjami pozytku publicznego,
4. Wojewo6dzkim OSrodkiem Terapii Uzaleznienia i Wspdtuzaleznienia w Zielonej

Gorze,
5. Urzedem Marszatkowskim Wojewo6dztwa Lubuskiego,
6. Panstwowg Agencjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Warszawie,

7. Krajowym Biurem ds. Przeciwdziatania Narkomanii w Warszawie.

2.3. Wypracowane rozwigzania

Wieloletnie dziatania i nabyte doswiadczenia pozwolity na stworzenie systemu
opartego o wielofunkcyjng wspoétprace instytucji i organizacji dziatajacych na ternie Zar, w
obszarach:

» profilaktyki
» interwencji
» integracji.

W zakresie szeroko pojetych oddziatywan profilaktycznych podejmowano dziatania
skierowane do dzieci i mtodziezy, jak i 0so6b dorostych. W zarskich szkotach realizowano 16
programow profilaktyki uzaleznien. Przekazano wiedze na temat: dokonywania
witasciwych wyborow, asertywnych zachowan, prawidtowych postaw spotecznych
i aktywnego zagospodarowania czasu wolnego. Programami objeto 3455 uczniéw, 1226
rodzicow i 264 nauczycieli. Ponadto programy z zakresu profilaktyki realizowane byty w
Swietlicach opiekunczo- wychowawczych, na obiektach sportowych i podczas wypoczynku
zimowego i letniego. Obejmowaty one organizowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy, jak
i zajecia specjalistyczne majgce na celu: zaopiekowanie sie dzieckiem, zminimalizowanie
brakéw wychowawczych i edukacyjnych dzieci, wskazanie alternatywy na spedzanie czasu
wolnego w interesujacy sposob. Wszystkie te dziatania sprzyjalty uczeniu postaw
spotecznie pozadanych, dokonywaniu prawidtowych wyboréw i checi nawigzywania
wzajemnych kontaktow.

Do dorostych mieszkancéw kierowane sg kampanie informacyjno-edukacyjne
majace za zadanie podnoszenie intencjonalno$ci na temat niniejszych probleméw
i dostarczanie wiadomosci o dostepnej w Zarach ofercie pomocy.

W obszarze interwencji ktadziony jest nacisk nie tylko na atrakcyjnos¢ oferty pomocowej,

str. 21



ze wzgledu na jej rodzaj, ale rowniez na objecie pomoca catej rodziny, w ktorej wystepuja
problemy. Rodzina ma mozliwo$¢ skorzystania z cato$ciowej pomocy: psychologicznej,
terapii dla os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych, zaje¢ terapeutycznych dla dzieci
w Swietlicach opiekunczo-wychowawczych i osrodku wsparcia dziennego, gdzie maja
rowniez zapewniony positek.

Dzialania podejmowane w obszarze integracji maja stluzy¢ osobom
doswiadczajacych powyzszych probleméw w powrocie do normalnego funkcjonowania
w spoteczenstwie. W tej dziedzinie zasadniczg role odgrywa Centrum Integracji Spotecznej,
zapobiegajace wykluczeniu tych oséb. Z uwagi na ich pozytywne skutki powyzsze dziatania
beda kontynuowane.

ROZDZIAL 111
CEL GEOWNY I CELE OPERACYJNE ORAZ OBSZARY REALIZACJI ROGRAMU

3.1 Cel gtéwny.

Celem gtéwnym Programu jest dazenie do ograniczenia negatywnych konsekwencji,
w tym gtéwnie szkdd zdrowotnych, spotecznych i zaburzen Zycia rodzinnego, wynikajacych
z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych. To takze podejmowanie dziatan
zmierzajagcych do zmiany struktury i wzorcdw spozywania napojow alkoholowych oraz
prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych
i rehabilitacyjnych.

3.2 Cele operacyjne programu:

1) Zintensyfikowanie oddziatywan profilaktycznych kierowanych do dzieci i mtodziezy,
zwlaszcza profilaktyki uniwersalnej i selektywnej w srodowisku szkolnym.

2) Poszerzenie oddzialywan profilaktycznych skoncentrowanych na nowych
zagrozeniach, w tym réwniez przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym.

3) Ograniczanie procesu degradacji os6b uzaleznionych i ich rodzin oraz oso6b
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykdéw, zwtaszcza poprzez redukcje
szkdd i dostep do terapii.

4) Poszerzanie mozliwosci uzyskania wsparcia oraz profesjonalnej pomocy dla rodzin
w rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z naduzywania alkoholu, $rodkow
psychoaktywnych, przemocy w rodzinie oraz wychowania w rodzinie dysfunkcyjne;j.

5) Zwiekszenie oddzialywan edukacyjnych kierowanych do ogétu mieszkancéw Zar
w zakresie zagrozen wynikajacych z naduzywania alkoholu, $rodkéw
psychoaktywnych i przemocy w rodzinie.

3.3. Obszary realizacji Programu:
Cele programowe realizowane beda w szczego6lnosci w nastepujacych obszarach:
1) profilaktyki uniwersalnej - adresowanej do wszystkich mieszkancéow (dzieci,
miodziezy i dorostych) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i narkotykow;
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2) profilaktyki selektywnej - adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku
wystgpienia probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i narkotykow;

3) profilaktyki wskazujacej - adresowanej do grup lub oso6b, ktore demonstrujg
wczesne symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i narkotykéw, ale
nie spetniajg kryteriow diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia;
redukcja szkéd;

4) terapii - obejmujgcej osoby wymagajace specjalistycznej pomocy w zwigzku
z uzaleznieniem od alkoholu i narkotykéw; realizacja programow terapeutycznych
dla oséb uzaleznionych i wspo6tuzaleznionych od alkoholu i narkotykéw;

5) rehabilitacji - realizacja programu readaptacji poprzez wsparcie psychologiczne,
socjalne i spoteczne oraz wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich;

6) badan i monitoringu prowadzonych dziatan.

ROZDZIAL IV
ZADANIA PROGRAMU i WSKAZNIKI ICH REALIZACJI ORAZ ZRODEA
FINANSOWANIA I KOORDYNACJA PROGRAMU

Diagnoza probleméw spotecznych oraz zaktadane cele programu wskazuja na potrzebe
realizacji nastepujacych zadan:

4.1 Prowadzenie dzialalnosci edukacyjnej w spoteczenstwie.

1) Wspieranie realizacji dziatan promujacych zdrowy styl zycia oraz abstynencje;

2) Edukacja w zakresie szk6d wynikajgcych ze spozywania alkoholu i zazywania
substancji psychoaktywnych;

3) Edukacja w zakresie FAS;

4) Realizacja dziatan edukacyjnych w zakresie radzenia sobie z emocjami agresywnymi
oraz budowanie relacji interpersonalnych i rozwigzywania konfliktow;

5) Edukacja w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wskazniki :
» Liczba realizowanych dziatan;
» Liczba o0séb uczestniczacych w dziataniach.

4.2 Prowadzenie dziatan podnoszacych jakos$¢ zycia os6b oraz rodzin z
problemem alkoholowym i narkomanii w tym dotknietych problemem
przemocy w rodzinie.

1) Podnoszenie kwalifikacji cztonkéw zespotéw terapeutycznych;

2) Przekazywanie informacji na temat placéwek lecznictwa odwykowego, grup
terapeutycznych osobom uzaleznionym i ich rodzinom;

3) Wspieranie finansowe placéwek lecznictwa odwykowego, prowadzacych programy
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terapeutyczne i pomocowe dla oséb uzaleznionych od alkoholu i narkotykow;

4) Realizacja program6w uzupetniajgcych $wiadczenia gwarantowane przez Narodowy
Fundusz Zdrowia dla os6b uzaleznionych i wspo6tuzaleznionych;

5) Dofinansowanie i kooperacja dziatalno$ci organizacji pozarzadowych zajmujgcych
sie problemem przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii;

6) Pokrywanie kosztow optat sagdowych i badan biegtych orzekajacych w przedmiocie
uzaleznienia;

7) Finansowanie zaje¢ i program6éw socjoterapeutycznych lub opiekunczo-
wychowawczych dla dzieci z problemem alkoholowym;

8) Wspieranie dziatalno$ci miejsc pomocy skierowanej do o0s6b uzaleznionych oraz
ofiar przemocy w rodzinie (Punkt Konsultacyjno-Informacyjny, telefon zaufania,
Dom Samotnej Matki, Noclegownia, CIS);

9) Podnoszenie kompetencji wychowawcéw prowadzacych programy opiekunczo-
wychowawcze w zakresie pracy z dzieckiem z rodziny alkoholowej;

10) Wdrazanie przez Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
procedury zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego;

11) Wspieranie  dziatalno$ci  oSrodké6w  wsparcia dziennego, $wietlic
srodowiskowych i szkolnych;

12) Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie poprzez:

a) zapewnienie dostepno$ci specjalistow przygotowanych do pracy
z cztonkami rodzin z problemem przemocy (dorostymi i dzie¢mi);

b) wdrazanie i finansowanie metod pracy z osobami doznajgcymi
przemocy w rodzinie, majgcymi na celu zwiekszenie umiejetnosci
i mozliwosci radzenia sobie z przemocg;

c) upowszechnianie materiatbw  informacyjno- edukacyjnych
dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie;

d) organizowanie i finasowanie szkolen warsztatow przygotowujacych
do kontaktu z cztonkami rodzin z problemem alkoholowym
i narkotykowym, w ktorych dochodzi do przemocy, a takze
pozwalajacych na osobistg analize postaw wobec ofiar i sprawcow
przemocy;

e) wspotpraca z instytucjami zajmujacymi sie problematyka przemocy.

13) Zapewnienie wielotorowej pomocy w ramach pracy grup roboczych Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

14) Dziatania na rzecz zwiekszania wiedzy i SwiadomosSci spotecznej na temat
zjawiska przemocy w rodzinie, sposobéw reagowania na przemoc i mozliwosci
uzyskania pomocy poprzez udziat w ogoélnopolskich kampaniach poswieconych
przemocy.

Wskazniki:
» llo$¢ podniesionych kwalifikacji;
» llo$¢ przeprowadzonych rozméw informacyjnych;
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Kwota przeznaczona na wsparcie placowek lecznictwa odwykowego i realizacje
programoéw uzupetniajacych oraz liczba os6b w nich uczestniczaca;

Kwota przeznaczona na dofinansowanie i liczba dofinansowanych organizacji;
Liczba oséb skierowanych na badania do biegtych sadowych i liczba wnioskéw
skierowanych do sadu;

Kwoty przeznaczone na finansowanie zaje¢ socjoterapeutycznych i opiekunczo-
wychowawczych oraz liczba uczestnikow;

Kwoty przeznaczone na wsparcie miejsc pomocowych i liczba os6b korzystajacych
Z pomocy;

[lo§¢ osob, ktéra podniosta kompetencje wychowawcze do pracy z dzieckiem
z rodziny alkoholowej;

Liczba przyjetych wnioskéw o leczenie odwykowe, ilo$¢ przeprowadzonych rozmoéw
motywacyjnych, liczba oséb, ktore podjety dobrowolnie leczenie;

Kwoty przeznaczone na wsparcie $wietlic socjoterapeutycznych i opiekunczo-
wychowawczych i liczba dzieci uczestniczacych w zajeciach;

[lo$¢ specjalistéw udzielajgcych pomocy osobom doznajgacym przemocy i ilo$¢ oséb
korzystajacych z pomocy;

[lo§¢ rozpowszechnionych materiatéw informacyjno- edukacyjnych dotyczacych
zjawiska przemocy w rodzinie;

[lo$¢ spotkan w ramach pracy grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

[lo§¢ podmiotéw zaangazowanych w wielotorowg pomoc osobom doznajacym
przemy w rodzinie.

4.3. Prowadzenie dziatan zmierzajacych do podnoszenia jakosci oddzialywan
profilaktycznych adresowanych do réznych grup docelowych ze szczegélnym
uwzglednieniem dzieci i mlodziezy.

1)

2)

3)

4)

5)

Realizacja dziatan profilaktycznych dla ucznidéw ze szczeg6lnym uwzglednieniem
programow rekomendowanych i opartych na sprawdzonych strategiach
profilaktycznych oraz szkolen dla nauczycieli i rodzicéw;

Uczenie umiejetnosci stuzacych zdrowemu i trzezwemu zyciu, w tym rowniez

w Swietlicach socjoterapeutycznych i opiekunczo wychowawczych;

Prowadzenie edukacji profilaktyczno - kulturalnej, programéw warsztatow, prelekcji
dla dzieci i mtodziezy majacej na celu promocje zdrowego stylu zycia z dala od
narkotykéw, alkoholu i dopalaczy w okresie ferii zimowych i wakacji, na obozach,
koloniach , pétkoloniach, zajeciach sportowych i innych formach wypoczynku
organizowanych przez organizacje pozarzadowe, placowki oSwiatowe i opiekunczo
wychowawcze;

Organizowanie i wspomaganie imprez o charakterze kulturalnym podczas, ktérych
poruszane beda tematy zwigzane z problematyka uzaleznien;

Zakup, pozyskiwanie i dystrybucja materiatéw edukacyjnych i profilaktycznych -
broszur, ulotek, plakatow, ksigzek dotyczacych zachowan ryzykownych i uzaleznien;
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6) Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych o charakterze rozwojowym na
obiektach sportowych ,0rlik” i innych wraz z przeprowadzeniem programéw
profilaktycznych;

7) Udziat w kampaniach profilaktycznych promujacych trzezwos¢ od alkoholu i
narkotykéw.

Wskazniki:

» llo$¢ dziatan profilaktycznych, programéw, szkolen i 0s6b biorgcych w nich udziat;

» Liczba dzieci bioracych udzial w programach profilaktycznych podczas wypoczynku
zimowego i letniego oraz kwota dofinansowania na realizacje zadan;

» llo$¢ zakupionych i rozprowadzonych materiatéw edukacyjnych i profilaktycznych;

» Liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych w pozalekcyjnych zajeciach sportowych
na obiektach sportowych , Orlik” i innych;

» Liczba kampanii i liczba uczestnikow.

4.4. Wspotpraca i wspomaganie dziatalnosci réznych podmiotow
prowadzacych dziatalnos¢ w zaKkresie rozwigzywania problemow uzaleznien.
Powierzanie realizacji poszczegélnych zadan zzakresu edukacji zdrowotnej,
profilaktyki i redukcji szkéd (readaptacja, reintegracja), ochrony ipromocji zdrowia,
przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym, wspierania rodziny isytemu
pieczy zastepczej, a takze dziatalno$ci na rzecz integracji i reintegracji zawodowej
i spotecznej 0oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym w formie:
1) Dofinansowania $wietlic opiekuficzo - wychowawczych i innych dziatajgcych
w ramach o$rodka wsparcia dziennego;
2) Dofinansowania zorganizowanego wypoczynku zimowego i letniego dla dzieci
i mtodziezy wraz z realizacjg programdw i dziatan profilaktycznych;

3) Dofinansowania dziatalno$ci Punktu Informacyjno- Konsultacyjnego;

4) Dofinansowania prowadzenia programu profilaktycznego w Domu Samotnej Matki;

5) Finansowania w noclegowni i $wietlicy dla bezdomnych programéw profilaktyki
uzaleznien oraz zapewnienia im schronienia i mozliwos$ci skorzystania z fazni oraz
jej dostosowanie do obowigzujacych standardow;

6) Wspdtpraca i wspieranie ruchéw trzezwosciowych i samopomocowych;

7) Szkolenie réznych oséb realizujgcych zadania okreSlone w Programie np.
pedagogow, nauczycieli, pracownikéw socjalnych, policjantow, kuratoréw i innych;

8) Wspétpraca z organizacjami pozarzagdowymi oraz innymi podmiotami okre$lonymi
w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i
wolontariacie oraz podmiotami okre$§lonymi w art. 3 ustawie z dnia 11 wrze$nia
2015 r. 0 zdrowiu publicznym w obszarze szeroko pojetej polityki spotecznej, w tym
wspieranie ciekawych inicjatyw w zakresie szeroko pojetej profilaktyki;

9) Podejmowanie wspoélnych inicjatyw z podmiotami majgcych na celu edukacje
publiczng z zakresu problemu réznych uzaleznien i promocje zdrowia;
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10) Wspélpraca z I1zbg Wytrzezwien w Zielonej Gorze;
11) Wspotpraca z Kosciotem Katolickim i innymi zwigzkami wyznaniowymi
w zakresie realizacji dziatan profilaktycznych.

Wskazniki:

» Liczba prowadzonych $wietlic i dzieci uczestniczgcych w zajeciach;

» lloé¢ zorganizowanych form wypoczynku i liczba dzieci w nich uczestniczacych;

» llo$¢ udzielonych porad w Punkcie Konsutacyjno - Informacynym i liczba oséb
korzystajacych z pomocy;

» Liczba podmiotéw zaangazowanych w dziatania profilaktyczne i ilo$¢ inicjatyw.

4.5. Zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzycia alkoholu i usuwanie
ich skutkow

1) Wspélpraca z Izbg Wytrzezwien w Zielonej Goérze polegajaca na kierowaniu do niej
0s6b nietrzezZwych z terenu Gminy Zary o statusie miejskim, a takze podejmowanie
dziatan po ich doprowadzeniu do wytrzezwienia;

2) Wspétpraca ze szpitalami w zakresie badan poprzedzajacych transport oséb
nietrzezwych do izby wytrzeZwien;

3) Wspétpraca ze Straza Miejska w Zarach w zakresie transportu 0séb nietrzezwych do
[zby Wytrzezwien, w tym dofinansowanie zakupu samochodu oraz zakupu paliwa, a
takze kontrolowania miejsc przebywania oséb nietrzezwych i zaktécajacych spokoj
lub porzadek publiczny.

Wskazniki:

» Liczba os6b dowiezionych do izby wytrzezwien i objetych dziataniem;
» Liczba przeprowadzonych badar;

» Liczba podjetych dziatan.

4.6. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 131 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezZwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego
1) Podejmowanie dziatari edukacyjnych w stosunku do podmiotéw prowadzacych
sprzedaz napojow alkoholowych pod katem ustawy o wychowaniu w trzezwoSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (organizowanie szkolen dla sprzedawcow
napojow alkoholowych);
2) Opiniowanie i wydawanie zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow
alkoholowych sprzedazy napojow alkoholowych zgodnie z ustawg o wychowaniu
w trzezwosci przeciwdziataniu alkoholizmowi;
3) Inicjowanie i prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy w zakresie przestrzegania
z zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych;
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4) Podejmowanie dziatain zmierzajacych do wszczecia postepowania w zwigzku
z naruszeniem art. 13! i art.1l5 ustawy o wychowaniu w trzezwoSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Wskazniki:

» llo$¢ przeprowadzonych dziatan edukacyjnych i liczba uczestnikéw szkolen;

» Liczba przeprowadzonych wizji lokalnych i ilo¢ wydanych zezwolen;

» Liczba przeprowadzonych kontroli;
Liczba dziatan zmierzajacych do wszczecia postepowania w zwigzku z naruszeniem
art. 13! i art.15 ustawy o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

4.7. Wspieranie zatrudnienia socjalnego i finansowanie centrow integracji

spotecznych
Wspieranie prowadzenia Centrum Integracji Spotecznej.

Wskazniki:

Liczba uczestnikéw Centrum Integracji Spotecznej;

Liczba i rodzaj grup prowadzonych przez Centrum Integracji Spotecznej;
Liczba oséb uzaleznionych od alkoholu;

YV VY

Liczba os6b po zakoniczonym programie reintegracji spoteczno- zawodowej, ktorzy
podjeli prace.

4.8. Wsparcie rodzin z problem uzaleZnien i przemocy w rodzinie przez
Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Wspieranie rodzin z problemem uzaleznien i przemocy w rodzinie (pomoc
finansowa i praca socjalna z rodzing).

Wskazniki:
> Kwota udzielonych zasitkow;
» 1loé¢ rodzin z problem alkoholowym i przemocg w tym tych, ktérzy otrzymali
pomoc pozafinansowa.

4.9. Ograniczanie dostepu do alkoholu

1) Zakaz sprzedazy i podawania alkoholu na terenie targowisk miejskich przy ul.
Kapielowej dz. nr 338/1 obreb 2 i przy ul. Lotnikéw dz. 26/1,i26/3 obreb 3;

2) Ograniczanie sprzedazy i podawania alkoholu w poblizu obiektow chronionych
(odlegto$¢ nie mniejsza niz 50 m) tj.: szkét z wylaczeniem szkét dla dorostych,
placéwek oswiatowo - wychowawczych, placowek opiekunczych i placowek
zajmujgcych sie leczeniem odwykowym i terapig dla os6b uzaleznionych od
alkoholu;

3) Wdrozenie dziatan =z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy napojéw alkoholowych
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w tym, organizowanie szkolen;

4) Kontrole punktéw sprzedazy pod katem przestrzegania zgodnosci z przepisami
ustawy o wychowaniu w trzeZwoSci i przeciwdziatania alkoholizmowi;

5) Dziatania interwencyjno - edukacyjne skierowane do sprzedawcéw dotyczace
zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim.

Wskazniki:
» lloé¢ szkolen;
» Liczba odbiorcow;
» Liczba przeprowadzonych kontroli;
» Liczba podjetych dziatan interwencyjnych.

Przedstawione powyzej zadania, daja mozliwo$¢ zaplanowania i udzielenia
kompleksowej pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problemy spoteczne. Przy czym
nalezy zaznaczy¢, ze z uwagi na trwajacy okres epidemii wywotanej przez COVID - 19,
realizacja zadan przebiega¢ bedzie rowniez za pomocg komunikatoréw elektronicznych, co
moze utrudnic ich realizacje lub zmniejszy¢ efektywnos$¢ osiggniecia zaplanowanych celéw.

4.10. Zrédta finansowania programu oraz zasady wynagradzania cztonkéw
MKRPA

Zadania okreslone w Programie zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwoSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi bedg finansowane z optat uzyskanych przez gmine z tyt.
wydanych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz $rodkéw uzyskach na
podstawie art. 92 ust.19 tejze ustawy.

Wysoko$¢  Srodkéw  przewidzianych na  realizacje zadan  okreslono
w Dziale 851 Rozdziale 85153 (zwalczanie narkomanii) i Rozdziale
85154 (przeciwdziatanie alkoholizmowi) budzetu Gminy rok 2022.

Za prace obejmujaca zakres dziatan wynikajacych z wyzej przytoczonej ustawy
cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zarach
otrzymuja wynagrodzenie zgodne z nastepujacymi zasadami:

- przewodniczacy Komisji otrzymuje zryczattowang diete w wysokosci 2300 zt brutto
miesiecznie. W przypadku niemozno$ci petnienia funkcji przewodniczacego w danym
miesigcu, np. z powodu diugotrwatej choroby lub pobytu poza miejscem zamieszkania,
dieta nie przystuguje;

- cztonkowie Komisji za udziat w posiedzeniu Komisji otrzymuja diete w wysokosci
500 zt brutto za jedno posiedzenie, nie wiecej niz 1000 zt brutto miesiecznie, niezaleznie
od liczby posiedzen.

Podstawg do wyptacenia diety dla przewodniczacego oraz cztonkéw Komisji jest pisemne
potwierdzenie obecnosci (lista obecnosci),

Przewodniczacy i cztonkowie Komisji majg prawo do diety i zwrotu kosztow podrdzy na
zasadach okres$lonych jak dla pracownikéw zatrudnionych w panstwowej lub
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samorzadowej jednostce sfery budzetowe;j z tytutu podrozy stuzbowej na obszarze kraju.

Koszty zwigzane z utrzymaniem i funkcjonowaniem biura pokryte zostang z optat
z tytulu wydanych przez Burmistrza Miasta Zary zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych i uzyskach na podstawie art. 92 ust.19 ustawy o wychowaniu w trzezZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

4.11. Koordynacja realizacji programu

Koordynatorem realizacji Programu jest Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu
Miejskiego w Zarach oraz Miejska Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Zarach.

ROZDZIAL V.
MONITOROWANIE I EWALUACJA PROGRAMU

Podstawg do wtasciwego rozeznania skali problemu uzaleznien w mieéci Zary,
a w konsekwencji do planowania dziatan profilaktycznych adekwatnie do potrzeb jest state
monitorowanie zagrozen wystepujacych w Srodowisku lokalnym. Monitorowanie stanu
tych problemo6w bedzie odbywato sie we wspotpracy z realizatorami programu.
Monitoring zostanie przeprowadzony poprzez:

1) zbieranie danych szacunkowych, statystycznych, ankietowych;

2) analize uzyskanych danych;

3) wymiane informacji miedzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi i realizujgcymi zatozenia Programu na terenie miasta Zary;

4) prowadzenie dzialan majacych na celu ocene rodzaju i stopnia zagrozenia
uzaleznieniami, a takze monitorujacych skuteczno$¢ realizowanych programéow
profilaktycznych;

5) gromadzenie i analize danych na temat problemu alkoholowego i narkotykowego w
gminie oraz poré6wnywanie ich z danymi krajowymi.

Ewaluacja programu nastapi poprzez wdrazanie systematycznie zbieranych danych ich
analize i interpretacje w celu okreSlenia efektywnosci poszczeg6lnych dziatan, szczegolnie
po ich zakonczeniu. Podstawag ewaluacji bedzie skuteczno$¢ podejmowanych dziatan,
glownie w oparciu o analize zatozonych wskaznikéw, ocenianych w miare potrzeb.
Ewaluacja bedzie miata ponadto charakter praktyczny - dane bedg analizowane, celem
dostarczania wnioskéw i rekomendacji praktycznie uzytecznych dla lokalnych wtadz, jak
réwniez dla os6b zawodowo, spotecznie zajmujacych sie profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych i narkomanii, a takze przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.
Ewaluacja pozwoli réwniez na utozenie wspotpracy wszystkich podmiotow
zaangazowanych w realizacje Programu. Biezgce monitorowanie sytuacji w zakresie
uzaleznien od alkoholu i narkotykéw dostarcza informacji do planowania dziatan
profilaktycznych oraz oceny ich skutecznos$ci. System monitorowania stanowi zaplecze
informacyjne dla podmiotéw realizujacych zadania z zakresu rozwigzywania problemow
uzaleznien, dla wtadz lokalnych oraz spotecznosci Zar.
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