UCHWALA NR XIV/142/19
RADY MIEJSKIEJ W ZARACH

z dnia 30 grudnia 2019 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii w Zarach na 2020 rok

Na podstawie art.4! ust.21i Sustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2019 1. poz. 2277), art. 10 ust. 1, 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii ( tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 852) uchwala sig¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje  sie Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii w Zarach na 2020 rok stanowigcy zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2020 r.

Przewodniczacy Rady

Marian Poplawski
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Gminny Program Profilaktyki
| Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

| Przeciwdzialania Narkomanil

w Zarach na rok 2020
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WSTEP

Zgodnie z artykutem 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu
w trzezwoscCi 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi i art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykq oraz
rozwigzywaniem problemow alkoholowych, integracja spoleczna o0sob uzaleinionych od
alkoholu, przeciwdziatanie narkomanii naleza do zadan whasnych gminy i ich realizacja
przez gming powinna by¢ oparta przez okreslone programy.

Dotychczasowe dziatania podejmowane przez miasto Zary W Wyzej wymienionych
dziedzinach, niejednokrotnie pokrywajace si¢ cele i metody ich realizacji i szczegdlowy
harmonogram podejmowanych dziatan, tworzg tym samym spojng strategic w zakresie
przeciwdziatania i rozwigzywania probleméw uzaleznien Kompatybilng z dziataniami
dotyczacymi wspierania rodziny, okreslonymi w art. 8 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r.
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zast¢pczej oraz z zadaniami z zakresu zdrowia
publicznego okreslonymi w art. 2 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok okresla zadania Gminy w przedmiotowych
obszarach, a takze ich cele, metody i realizatorow.

Kierunki dziatan przyjete w Programie okreslono w oparciu o diagnoze problemow
uzaleznien w Zarach, do przeprowadzenia, ktorej wykorzystano przede wszystkim dane
z zarskich instytucji i organizacji zajmujacych si¢ niniejszymi zagadnieniami oraz wyniKki
diagnozy zagrozen spotecznych, ktora przeprowadzona byta przez Matopolskie Centrum
Profilaktyki z Krakowa w roku 2018. Koncypowaniu poddano réwniez tendencje wynikajace
z danych ogolnopolskich raportéw i badan prowadzonych m.in. przez Panstwowa Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii. Przy konstruowaniu programu brano pod uwage jego zgodno$¢ z takim
strategicznym dokumentem naszego Panstwa jakim jest Narodowy Program Zdrowia na lata
2016-2020. Cele i dziatania zawarte w Programie sa takze koherentne ze Strategia
Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych dla miasta Zary na lata 2014-2020.
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CZESC DIAGNOSTYCZNA

Rozdzial 1
CHARAKTERYSTYKA PROBLEMOW

Wedtug szacunkow Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
wigkszos¢ 0sob pijacych alkohol spozywa go w sposob, Ktory nie powoduje negatywnych
konsekwencji dla nich i oséb z ich otoczenia. Jednak kilkanascie procent petnoletnich
Polakéw spozywa alkohol problemowo. W Polsce wystepuje ok. 650 tys. - 1min. oséb
uzaleznionych od alkoholu oraz ok. 3 min. pijacych szkodliwie i ryzykownie. Problem
naduzywania alkoholu przektada si¢ roéwniez na o0soby wspotuzaleznione (cztonkéw
rodziny), ktorych jest 4-5 min. w tym1 min dzieci .

Szkody spowodowane przez alkoholizm wystepuja w trzech wymiarach:

e jednostkowym — negatywnie oddziatywanie na zdrowie fizyczne i psychiczne oséb

pijacych;

e spotecznym — negatywne oddziatywanie na zdrowie fizyczne i psychiczne cztonkow
rodzin, przestgpczo$é, zaktocanie bezpieczenstwa publicznego, ubostwo, bezrobocie;

e ekonomicznym — koszty: leczenia 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych, spadek
wydajnosci w pracy, Systemu pomocy spotecznej, zaangazowania wymiaru
sprawiedliwos$ci, przedwczesnej umieralnosci.

Alkoholizm jest jednym z najpowazniejszych wspotczesnych probleméw spotecznych.
Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) (wydanie z 2009 r.) alkohol znajduje si¢ na
trzecim miejscu ryzyka dla zdrowia populacji ludzkiej, a ponad 60 rodzajow chordb i urazéow
ma zwigzeK z zazywanie alkoholu?. Naduzywanie alkoholu, zazywanie $rodkow odurzajacych
powoduje rowniez wiele szkod spotecznych, dlatego dziatania w zakresie zapobiegania
i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii powinny by¢
przedmiotem szczegolnej troski samorzadu lokalnego.

Zgodnie z wytycznymi Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) jeden punkt sprzedazy
alkoholu nie powinien przekracza¢ wskaznika — 1 punkt na 1000 do 1500 os6b. W naszym
miescie na jeden punk sprzedazy napojow alkoholowych przypada 337 osob. W Polsce
srednio na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada mniej wigcej 300 oséb.
Najwigksza ilo$¢ zgtaszanych problemow dotyczy punktow sprzedazy detalicznej, ktore
prowadza praktycznie tylko sprzedaz alkoholu i czynne sg po godz. 22:00. W takich
miejscach dochodzi najczesciej do tamania przepisow Ustawy o wychowaniu w trzezwosci
| przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Niezmiernie waznym elementem dlugofalowej polityki Gminy musi by¢ wzmocnienie
przestrzegania przepisdOw prawa przez podmioty zajmujace sie sprzedazg detaliczng alkoholu,
jak rowniez jego egzekwowanie przez stuzby do tego uprawnione. Za sprzedaz alkoholu
nieletnim, osobom w stanie nietrzezwosci oraz sprzedaz alkoholu na kredyt lub pod zastaw

! Narodowy Program Trzezwosci 2017
2 Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011-2015, s. 8 przyjety
uchwatg Rady Ministrow z dnia 22 marca 2011 roku
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groza okre$lone sankcje, ktore nalezy egzekwowaé. W zwigzku z tym Miejska Komisja
Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych w Zarach od lat organizuje szkolenia dla
sprzedawcoéw napojow alkoholowych w zakresie odpowiedzialnej sprzedazy ze szczegdlnym
uwzglednieniem szkodliwego wptywu alkoholu na organizm mtodego cztowieka.

Wedlug ostatniego badania Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii
i Fundacji CBOS z 2015 roku w populacji generalnej marihuana byta najczesciej zazywanym
narkotykiem. Do jej zazywania przyznato si¢ 10% badanych w wieku 15-34 lata (2014 rok).
Drugg substancjg z powodu, ktorej osoby podejmowaty leczenie jest amfetamina i kokaina.

Wyniki badan oséb dorostych pokazujg, ze na tle Europy poziom rozpowszechnienia
uzywania narkotykow w Polsce nie jest wysoki. Srednia europejska dla 0sob w wieku 15-34
lat to 14%, podczas gdy w Polsce odsetek ten wynosi 9,8%.

Wedlug badan ESPAD przeprowadzonych wsrod polskiej mtodziezy szkolnej
w wieku 15-16 lat odsetek uzytkownikow marihuany i haszyszu znajduje si¢ powyzej Sredniej
europejskiej, ktora dla Polski wyniosta 24%, a dla pozostatych krajow — 16%.

W Polsce nie odnotowujemy wysokiego wskaznika zgonéw spowodowanych
bezposrednio przedawkowaniem narkotykéw. Wedlug ostatnich danych Gtéwnego Urzedu
Statystycznego z 2016 roku w Polsce zarejestrowano 204 zgony, a w 2015 roku - 255
Zgonow".

Ze wzgledu jednak na szkodliwo$¢ jednostkows, spoteczng i ekonomiczng dziatania
gmin w zakresie nielegalnego obrotu i zazywania zakazanych srodkéw oraz profilaktyki
I marginalizacji zjawiska musza by¢ prowadzone.

Dziatania z zakresu przeciwdziatania narkomanii w Polsce reguluje ustawa
0 przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku, ktora okresla zadania gmin
w obszarze ograniczenia szkod zdrowotnych i spotecznych. Zawarte s3 one rowniez
w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020. Jednym z priorytetowych zadan jest
szeroko pojeta profilaktyka zwtaszcza wsrod dzieci i mtodziezy.

Wybrane podstawowe dane na temat uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw
w Gminie Zary o statusie miejskim

1. Wyniki badan sporzadzone przez Malopolskie Centrum Profilaktyki z Krakowa.
Badaniem objeto 500 osob dorostych, w tym 202 mezczyzn i 298 kobiet.

Pierwszg z poruszanych kwestii byt wiek inicjacji alkoholowej. 40% 0s6b swoj wiek
inicjacji alkoholowej wskazato na okres miedzy 16 a 18 rokiem zycia. Kolejne pytanie
dotyczylo czestotliwosci spozywania alkoholu. 29% respondentéw zadeklarowato
abstynencje. Najwieksza liczba badanych (25%) spozywa alkohol kilka razy w miesigcu 17%
kilka razy w roku. Tylko 6% mieszkancéw przyznato si¢ do codziennego spozywania
alkoholu. Otrzymane wyniki mozna podsumowaé stwierdzeniem, ze wigkszos¢ badanych
mieszkancoéw Zar spozywa alkohol okazjonalnie.

Badano rowniez deklarowane ilosci wypijanego alkoholu. 30% mieszkancow
wskazato, ze najczgsciej spozywaja jednorazowo 1-2 standardowe porcje alkoholu.
Jedna porcja standardowa alkoholu to 250 ml 5% piwa, 0k.100 ml 12% wina i ok. 30 ml
wodki 0 mocy 40%. 21% respondentow zadeklarowato spozywanie 3-4 porcji alkoholu, 10%

3 Raport o stanie narkomanii w Polsce 2018 opracowany przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii
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respondentow zadeklarowato ilosci rzedu 5-6 porcji. W zwigzku z powyzszym nalezy uznac,
ze mieszkancy miasta Zary odzwierciedlaja postawy wobec picia alkoholu o niskim poziomie
ryzyka.

W powyzszym badaniu przeprowadzono réwniez poréwnanie wybranych zagadnien
z badaniami ESPAD (Europejski Program Badan nad Uzywaniem Alkoholu i Srodkow
Odurzajacych przez Mlodziez Szkolng). W Polsce badanie ESPAD przeprowadzono w roku
2015. W naszym miescie badaniem objeto tacznie 324 osoby.
Ponizej przedstawiano wykres obrazujacy picie napojow alkoholowych przez mtodych ludzi.

Picie napojow alkoholowych
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Z Kkolei ponizszy  wykres przedstawia czestotliwo$¢é spozywania poszczegoélnych napojow
alkoholowych.
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Picie napojow alkoholowych
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Z zaprezentowanych danych wynika, ze uczniowie z miasta Zary osiagaja nizsze wyniki
w porownaniu do skali ogélnopolskiej, co swiadczy o pozytywnym trendzie naszych uczniow
wobec spozywania alkoholu. Jedynie w przypadku spozywania cidru mamy wynik wyzszy.

W przypadku zazywania substancji psychoaktywnych najpopularniejsza substancja
psychoaktywng jesli chodzi o uzycie chociaz raz w zyciu w Polsce wsrod najstarszych
uczniow okazata si¢ marihuana i haszysz (43%). Wsrod uczniow Zar s3 to zaréwno lekKi
uspokajajace (13,8%), substancje wziewne (10,3%), jak i marihuana i haszysz (13,9%).
Wsérod milodszych uczniow w badaniu ogdlnopolskim najpopularniejsza substancja
psychoaktywng jesli chodzi o uzycie raz w zyciu okazata si¢ marihuana i haszysz (25%).
Z kolei wérdéd ucznidow Zar s3 to substancje wziewne (23%), pdzniej leki uspokajajace
(13, 5%) oraz marihuana i haszysz (16,2%).

Wsrod starszych uczniow w badaniu ogolnopolskim najpopularniejsza substancja uzywang
W ciggu ostatnich 12 miesigcy nadal byty marihuana i haszysz (3,51%), a wsrod uczniow
Zar marihuana i haszysz (13,8%), substancje wziewne (10,3%).

Wsroéd miodszych ucznidow w badaniu ogolnopolskim najpopularniejsza substancja, jesli
chodzi o uzycie w ciggu ostatnich 12 miesiecy, Okazata si¢ marihuana i haszysz (26,1%).
Z kolei wéréd ucznidw Zar sa to substancje wziewne (13,5%), marihuana i haszysz (13,51%)
oraz kokaina (8,11%).

Przedstawione powyzej dane z zarskich szkot w wigkszosci przypadkéw plasuja sie
ponizej wskaznikéw ogolnopolskich. Dynamizm zycia i pojawiajace si¢ zagrozenia wskazuja
jednak potrzebe dalszej, szerokiej edukacji i wielotorowych dziatan z zakresu profilaktyki
uzaleznien i przeciwdziatania przemocy. Niezwykle waznym zadaniem dla gmin w dobie
dynamicznie rozwijajacych si¢ komunikatoréw niosgcych za soba rowniez rézne formy
przemocy jest prowadzenie szeroko pojetej profilaktyki w zakresie uzaleznien
behawioralnych. W zwigzku z tym, w zarskich placowkach oswiatowych prowadzone byty
roéznorodne dziatania profilaktyczne. W roku 2019 w 23 programach profilaktycznych wzieto
udziat 4318 uczniow, 1994 rodzicow i 540 nauczycieli.
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2. Biezaca diagnoza w oparciu 0 dane pozyskane od lokalnych podmiotow

1) Dostepnos¢ napojow alkoholowych

Celem zdiagnozowania dostepnosci napojow alkoholowych w naszym miescie
do opracowania przyjeto trzy minione lata, tj. 2016, 2017, 2018 i rok biezacy, a jako
wskazniki pomiaru przyjeto ilos¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych, ilos¢ wydanych
zezwolen na sprzedaz alkoholu oraz liczbe mieszkancoéw przypadajacych na jeden punkt
sprzedazy.

Dane przedstawiono w ponizszych tabelach.

Ilo$¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych

Laczna liczba punktow Liczba punktow Liczba punktow sprzedazy
sprzedazy nap0jow sprzedazy napojow napojow alkoholowych
alkoholowych alkoholowych przeznaczonych do
Rok przeznaczonych do spozycia poza miejscem
SpozycCia W miejscu sprzedazy (sklepy)
sprzedazy (gastronomia)
2016 119 43 76
2017 110 39 71
2018 110 39 71
2019 108 38 70

Ilo$¢ waznych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

Zezwolenia na Zezwolenia na sprzedaz Zezwolenia na
. sprzedaz napojow napojow alkoh. od sprzedaz napojow
Rok qucezznvi ;'lgflba alkoh. do4,5% | 4,5% do 18% zawartosci |  alkoh. od 18%
zawarto$ci alkoholu alkoholu zawarto$ci alkoholu
oraz piwa

2016 290 119 84 87
2017 275 110 81 84
2018 276 110 82 84
2019 272 108 82 82

Wydano rowniez 14 jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Ilo$¢ mieszkancéw przypadajacych na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych

Rok Liczba mieszkancow przypadajaca na jeden
punkt sprzedazy
2016 316
2017 339
2018 336
2019 337
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llos¢ wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych nieznacznie spadta a ilosé
mieszkancoéw przypadajacych na jeden punk sprzedazy plasuje si¢ w roku 2019 na poziomie
roku ubiegtego. Pozytywnym zjawiskiem jest fakt, ze w Polsce na jeden punkt z alkoholem
przypada okoto 300 mieszkancow, a w naszym miescie 337 mieszkancow.

2) Dzialania prowadzone przez stuzby porzadkowe na terenie miasta Zary

Zaréwno Straz Miejska jak i Komenda Powiatowa Policji w Zarach prowadzita szereg
dziatan profilaktycznych i prewencyjnych majacych za zadanie zmniejszenie niepozadanych
zjawisk zwigzanych ze spozywaniem alkoholu i zazywaniem $rodkéw psychoaktywnych.
Ponizej w uktadzie tabelarycznym przedstawiono dziatania prewencyjne przeprowadzone
przez funkcjonariuszy Strazy Miejskiej w Zarach oraz funkcjonariuszy Komendy Powiatowe;j
Policji, w odniesieniu do mieszkancéw miasta Zary dopuszczajacych sie naruszenia ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi i ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii, a takze innych naruszen prawnych, spowodowanych spozywaniem alkoholu
i zazywaniem srodkow odurzajacych. Prowadzone one byty w okresie b.r., tj. od 1 stycznia do
30 wrzesnia.

Dla zdiagnozowania sytuacji problemu natury spotecznej oraz prawnej, jakie wywotuje
spozycie alkoholu oraz zazywanie srodkéw odurzajacych w naszym miescie, w tabelach ujgto
rowniez dziatania, prowadzone przez w/w shuzby w latach ubieglych.

Materiaty zrodlowe, stanowigce dane w ponizszych tabelach udostgpnita Straz Miejska
w Zarach oraz Komenda Powiatowa Policji w Zarach.

2.1. Straz Miejska w Zarach

Straz Miejska w Zarach prowadzita wielokierunkowe dzialania profilaktyczne
i prewencyjne.

Celem wyeliminowania negatywnych nastepstw spozywania alkoholu oraz w ramach szeroko
zakrojonej profilaktyki antyalkoholowej Straz Miejska przeprowadzita szereg dziatan:

e 02.01.-28.02. 2019 r. ,,Bezpieczenstwo oséb wykluczonych w spoleczenstwie”

Kontrolowanie miejsc przebywania osob bezdomnych, w zdecydowanej wigkszosci
uzaleznionych od alkoholu. Czynnosci miaty na celu sprawdzenie warunkow bytowych
tych os6b, w zwigzku z niskimi temperaturami stanowiacymi zagrozenie dla Zycia.
Dowozono te osoby do miejskiej noclegowni i uswiadamiano 0 zagrozeniu wynikajacych
z naduzywania alkoholu.

23.04.- 02. 05. 2019 r. i 12.08.-23.08. 2019 r. ,,Bezpieczne parki”

Dziatania prewencyjne majace na celu poprawe bezpieczenstwa na terenie parkow,
skweréw itp. min. ujawnianie sprawcoéw zaktocania tadu i porzadku publicznego,
dewastacji mienia i spozywania alkoholu.
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e 20.05- 31.05.2019r. i 05.09.- 09.09.2019 r. ,,Przeciwdzialanie alkoholizmowi”

Dziatania majace na celu eliminowanie spozywania alkoholu w miejscach objetych
zakazem, a w $lad za tym eliminowanie zaktocania tadu lub porzadku publicznego przez
osoby nietrzezwe. Zwracanie uwagi na sprzedaz alkoholu osobom nieletnim
I nietrzezwym przez o0soby prowadzace dziatalnos¢ handlowa 1 gastronomiczna.
Dziataniem objeto cale miasto Zary, gtéwnie miejsca sprzedazy alkoholu i pobliski
obszar, przystanki autobusowe, dworzec kolejowy jak roéwniez miejsca na wolnym
powietrzu, w ktorych lubig si¢ gromadzi¢ 0soby doroste i mtodziez.

e 17.06.- 21.06.2019 r. ,,Bezpieczne zakonczenie roku szkolnego”

Dziatania majace na celu zachowanie bezpieczenstwa wsrod mtodziezy konczacej rok
szkolny, zapobieganie spozywaniu przez nig alkoholu i srodkéw odurzajacych poprzez
kontrol¢ miejsc grupowania si¢ mtodziezy.

e 30.08.2019r. ,,Trzezwy nastolatek”

Wspdlnie z funkcjonariuszami Policji kontrola miejsc sprzyjajacych grupowaniu sig
mlodziezy ze zwroceniem uwagi na jej zachowanie, w szczegolnosci sprawdzanie czy nie
dochodzi do spozywania alkoholu.

e 08.03.-24.04. 2019 r. ,,Bezpieczne Zary, Bezpieczna Zaranka” i ,,Bezpieczne Zary,
Bezpieczna Gimnazjalistka”

Przeprowadzenie 1V edycji kursu skierowanego do kobiet i dziewczat, ktére mogg by¢
narazone na stosowanie wobec nich przemocy i agresji ze strony oséb uzaleznionych od
alkoholu, w stanie po uzyciu alkoholu lub innych srodkow psychoaktywnych.

W 2019 roku w zakresie zminimalizowania problemu spozycia alkoholu i innych
srodkéw psychoaktywnych Straz Miejska przeprowadzita cykl spotkan profilaktyczno-
edukacyjnych w zarskich szkotach i placowkach oswiatowych, gdzie gléwnie przed czasem
wolnym od nauki min. ferie, wakacje przedstawiata szkodliwosci zdrowotne i spoteczne
alkoholizmu i narkomanii

Ponizsza tabela ukazuje zbiorcze zestawienie prewencyjnych dziatan Strazy Miejskiej
w zakresie przestrzegania ustawy o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

ROK Liczba Liczba Liczba pouczen za Liczba
przeprowadzonych wystawionych usitowanie doprowadzeni osob
interwencji mandatow za spozywania nietrzezwych do
Spozywanie alkoholu miejsca
alkoholu w miejscach zamieszkania

w miejscach publicznych
publicznych

2016 151 72 79 15

2017 105 45 60 5

2018 111 43 68 9

2019 111 46 30 18
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Do Izby Wytrzezwien w Zielonej Gorze przewieziono 5 osdb, natomiast do Policyjnej 1zby
Zatrzyman 1 osobg. Liczba wystawionych mandatow utrzymuje si¢ na podobnym poziomie.
llo$¢ pouczen ponad dwukrotnie spadta w stosunku do roku ubiegltego i jest najnizsza od lat.
Natomiast liczba os6b nietrzezwych doprowadzonych do miejsca zamieszkania wzrosta
dwukrotnie w stosunku do roku ubiegtego.

2.2. Komenda Powiatowa Policji w Zarach

Komenda Powiatowa Policji prowadzita dziatania profilaktyczne podczas spotkan
z rodzicami w szkotach oraz festynow miejskich i szkolnych, a takze w trakcie realizowanych
wzmozonych dziatan: ,,Bezpieczne Ferie 2019”, ,.Zakonczenie roku szkolnego 2018/2019”
oraz ,Bezpieczne wakacje 2019”. Policja realizowata dwa programy profilaktyczne
finansowane przez Urzad Miejski w Zarach ,LUPO” i ,Wspélnie dbajmy
0 bezpieczenstwo”. W ramach programu ,LUPO” odbyto si¢ 76 spotkan z uczniami
w ktorych uczestniczyto 4076 uczniéw oraz 188 nauczycieli i 40 rodzicow. W programie
,»,Wspolnie dbajmy 0 bezpieczenstwo” udziat wzig¢to 335 uczniow i 17 nauczycieli.
W ramach prowadzonych dziatan adresaci otrzymywali materiaty profilaktyczne, zakupione
ze $rodkow Gminy, przeznaczone na szeroko rozumiang profilaktyke antyalkoholowsa
i antynarkotykowa.

Ponizsza tabela ukazuje zbiorcze zestawienie prewencyjnych dziatan policji w zakresie
przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Opis dzialania 2016 r. 2017 r. 2018 r. 2019r.

Liczba sprawcow przestepstw
popetnionych przez osoby nietrzezwe, 141 125 74 79
w tym:

» nietrzezwi Kierujacy pojazdem 80 88 40 44

» nietrzezwi kierujacy pojazdem po

uprzednim prawomocnym skazaniu 6 5 10 7
» liczba przestepstw popemione pod
wptywem narkotykow 6 8 4 9

Liczba wykroczen z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci, 874 379 232 317
w tym:

» skierowan o ukaranie 18 17 1 19

» natozonych mandatow 807 214 114 140

» pouczen br. danych 139 98 165

» nietrzezwych Kierujacych pojazdem 42 37 23 11

> nietrzezwych kierujacych rowerem 6 2 2 1
Liczba sporzadzonych Niebieskich Kart, 47 27 27 20
w tym:
dot. sprawcoéw przemocy pod wplywem 21 9 9 12
alkoholu
Liczba  ujawnionych nieletnich  pod 15 74 16 7
wplywem alkoholu
Liczba nietrzezwych opiekunow, brak
sprawujacych opieke nad matoletnimi 12 74 danych 6
dzie¢mi
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Z powyzszych danych wynika, ze w roku 2019 liczba sprawcow przestepstw
popelnianych przez osoby nietrzezwe, a takze liczba ujawnionych wykroczen z ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi wzrosta w stosunku do roku
2018, ale jest nizsza niz w roku 2017. Pozytywnym jednak zjawiskiem jest fakt,
ze dwukrotnie spadia liczba osob nietrzezwych Kierujacych pojazdem. W roku 2019
zmniejszyta sie liczba ujawnionych nieletnich pod wptywem alkoholu z 16 w roku ubiegtym
do 7 w roku biezacym. Wedlug danych z interwencji Policji spadta réwniez liczba
nietrzezwych opiekundéw sprawujacych opieke nad matoletnimi dzie¢mi z 74 w roku 2017
do 6 w roku biezacym.

Tabela ukazujaca zbiorcze zestawienie prewencyjnych dziatan policji w zakresie
przestrzegania ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Opis dzialania 2016r. | 2017r. | 2018r. | 2019r.
Liczba sprawcow przestepstw popetnionych przez osoby
w tym:
» Kierowanie pojazdem mechanicznym pod wptywem 2 2 2 3
srodka odurzajgcego
» Kierowanie innym pojazdem pod wptywem $rodka 0 0 0 0
odurzajacego
I : . 3 3 0 1
» Udzielanie srodka odurzajacego innym osobom
24 3 1 6
» Handel srodkami odurzajacymi
. . . 49 36 38 58
» Nielegalne posiadanie
. 2 3 1 0
» Uprawa konopi
Liczba ujawnionych czyndéw w zwigzku 80 48 43 53
z nieprzestrzeganiem ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,

Z przedstawianych danych wynika, ze liczba zdarzen i czynéw W zwigzku z naruszeniem
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii wzrosta o 10 w poréwnaniu z rokiem ubieglym.
Wzrosta roéwniez liczba wykrytych czynow nielegalnego posiadania narkotykow z 38 do 58.

3) Dzialania prowadzone przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Zarach

Pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zarach prowadzili
prace socjalng w srodowisku 0sob zagrozonych niedostosowaniem spotecznym. Ilos¢ rodzin
dotknigtych przemoca, u ktorej podstaw lezy naduzywanie alkoholu, przedstawiono
W ponizszej tabeli.

Opis rok 2016 rok 2017 rok 2018 rok 2019
l1o$¢ rodzin z 184 247 262 262
problemem
alkoholowym objetych
pomoca finansowa
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llo$¢ rodzin, w ktérych 93 74 57 42
wystepuje przemoc w
rodzinie

I1os¢ prowadzonych 93 74 57 42
Niebieskich Kart

Srodki finansowe 616 916
przeznaczone na pomoc
finansowa dla tych
rodzin w tys. zt
Dzi¢ki prowadzonym programom profilaktycznym, skutkujgcym  zwiekszeniem
$wiadomosci 1 sprawniejsze wykrywanie problematycznych zachowan, notujemy od dwoch
lat spadek ilosci prowadzonych Niebieskich Kart.

1084 1218

Do konca wrzesnia 2019 r. podjeto 18 dziatan skierowanych do rodzicéw w rodzinach,
w ktorych wystepuje przemoc, w tym: wykonano 10 prac socjalnych, przyznano jednego
asystenta rodziny, skierowano do psychologa 5 os6b, zorganizowano grupg wsparcia
i wydano jednej osobie skierowanie do terapeuty. W ramach Zespotu ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie odbyto si¢ 237 posiedzen grup roboczych.

Majac na uwadze kompresje szkod spowodowanych naduzywaniem alkoholu Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej organizowat warsztaty z terapeutami ds. uzaleznien. Terapia
odwykowa objeto 63 mezczyzn (0 29 mniej niz w roku 2018) i 23 kobiety (0 22 kobiety
mniej niz w roku ubiegtym).

4) Terapia lecznictwa odwykowego od alkoholu i narkotykéow

W ponizszej tabeli przedstawiono dane liczbowe za rok 2016, 2017,2018 i 2019 dotyczace
osob naduzywajacych alkoholu, objetych terapia w placéwkach leczenia odwykowego
dziatajagcych na terenie miasta Zary. Terapig zostaly objete osoby ze stwierdzonym

uzaleznieniem od alkoholu oraz uzaleznieniem mieszanym.

Liczba osob rok 2016 rok 2017 rok 2018 rok 2019
liczba oséb 505 w tym: 429 w tym: 384 w tym: 240 w tym:
naduzywajacych 87 kobiet 73 kobiet 62 kobiet 42 Kkobiet
alkohol 410 mezczyzn | 346 mezczyzn 310 mezczyzn 191 mezczyzni
8 nieletnich 10 nieletnich 12 nieletnich 7 nieletni
liczba oséb 638 w tym: 371 w tym: 441 w tym: 382 w tym:
uzaleznionych 202 kobiet 93 Kkobiety 94 kobiet 68 kobiet
objetych terapia | 422 mezczyzn | 259 mezczyzn 327 mezczyzn 296 mezczyzni
w placowkach 14 nieletnich 19 nieletnich 20 nieletnich 18 nieletni
leczenia
odwykowego
liczba os6b 136 w tym: 149 w tym: 158 w tym: 101 w tym:
z uzaleznieniem 42 kobiet 33 kobiet 33 kobiet 19 kobiet
mieszanym, 68 mezezyzn 79 megzezyzn 95mezczyzn 66 mezczyzni
objetych terapia 26 nieletnich 37 nieletnich 30 nieletnich 16 nieletni
w placowkach
leczenia
odwykowego

Powyzsze dane uzyskano z placowek lecznictwa odwykowego dziatajacych na terenie miasta Zary.
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Pozytywnym zjawiskiem odnotowanym w tym roku jest spadek ilosci osob
naduzywajacych alkoholu najnizszy od lat, dwukrotnie mniejszy w poréwnaniu z rokiem
2016. Spadta rowniez ilos¢ osob uzaleznionych objetych terapig 0 59 oséb w stosunku do
roku ubiegltego. 11o$¢ 0sob nieletnich w stosunku do roku ubiegtego spadia o dwie osoby.
Najnizsza od lat jest rowniez liczba 0s6b z uzaleznieniem mieszanym. Prawie dwukrotnie
spadia ilo$¢ nieletnich  z uzaleznieniem mieszanym obj¢tych terapig. Uzna¢ zatem nalezy, ze
prowadzone programy i dziatania profilaktyczne przynoszg pozytywne efekty.

Problemem isthiejagcym i powracajgcym z rdéznym natezeniem od lat
W spoteczenstwach jest uzaleznianie od $rodkéw odurzajgcych w tym od narkotykow
I dopalaczy.

W  Zarach terapie lecznictwa odwykowego od srodkéw psychoaktywnych prowadzi
NZOZ Osrodek Terapeutyczny ,,PROFIL .
Dla pelniejszego zobrazowania skali
przedstawiono dane na przestrzeni 4 lat.

problemu i1 oddziatywan $rodowiskowych

Tabela obrazujaca dane liczbowe w zakresie leczenia od narkotykéw i dopalaczy
prowadzonego przez NZOZ” PROFIL” w latach 2016-2019

Liczba oséb rok 2016 rok 2017 rok 2018 rok 2019
Liczba osob 144 w tym: 124 w tym: 114 w tym: 87 w tym:
uzaleznionych kobiety 31 kobiety 23 kobiety 17 kobiety 15
od narkotykéw | mezczyzni 57 mezezyzni 80 mezezyzni 76 mezezyzni 54
objetych nieletni 32 nieletni 21 nieletni 21 nieletni 18
terapia
Liczba osob 68 w trym: 10 wtym: 4w tym: 3w tym:
uzaleznionych kobiety 10 kobiety 3 kobiety 1 kobiety 0
od dopalaczy mezczyzni 30 mezczyzni 5 mezCzyzni 2 mezezyzni 2
objetych nieletni 28 nieletni 2 nieletni 1 nieletni 1
terapia

Id: 216846B7-1C21-41BE-AF49-E3561E9713E2. Uchwalony

Zaprezentowane dane wskazuja tendencj¢ spadkowa zaréwno wsréd osdb uzaleznionych
od narkotykow jak i dopalaczy, przy czym zjawisko uzaleznienia od narkotykow tak jak
w przypadku uzaleznienia od alkoholu w wigkszym stopniu dotyczy mezczyzn niz kobiet.

Z uwagi jednak na dane uzyskane z Komendy Powiatowej Policji w Zarach w dalszym ciagu
nalezy prowadzi¢ w tym zakresie dziatania edukacyjne i profilaktyczne.
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5) Dzialania prowadzone przez Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

W okresie od 01.01.2019 r. do 30.09.2019 r. Miejska Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych spotkata si¢ na 20 posiedzeniach. Rozpatrzyta 36 wnioskow
0 leczenie odwykowe (w tym: 25 mezczyzn i11 kobiet) 0 2 wigcej niz w roku ubiegtym.
Przeprowadzono 65 rozméw motywujacych w zakresie leczenia odwykowego i 50 rozméw
z cztonkami rodzin osob uzaleznionych od alkoholu. Stalg opiekg Komisji objeto 74 osoby.
Skierowano na badania do biegtych sagdowych 16 osob w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu 0 8 mniej w poréwnaniu z rokiem ubiegtym. Tutaj obserwujemy
tendencje spadkowa. Skierowano 12 wnioskoéw o leczenie odwykowe do Sadu Rejonowego
w Zarach 11l Wydziat Rodzinny i Nieletnich 0 9 mniej w poréwnaniu z rokiem ubieghym.
Wydano 62 postanowienia (0 7 wigce] w poréwnaniu do roku 2018) w zakresie zgodnosci
lokalizacji punktow sprzedazy z uchwata Rady Miejskiej. Przeprowadzono 26 wizji lokalnych
usytuowania punktéw sprzedazy napojow alkoholowych (o 4 wigcej w poréwnaniu do roku
ubiegltego). Przeprowadzonol4 kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych
w zakresie przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych (0 2 wigcej w poréwnaniu z rokiem 2018).

Ponadto cztonkowie MKRPA uczestniczyli w 9 spotkaniach grup roboczych, dziatajacych
w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie (0 4
wigcej w porownaniu z rokiem ubiegtym).

Komisja wypeknita i przestata do Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie 6 formularzy dotyczacych wszczecia procedury Niebieskiej Karty.
Komisja wspotpracowata z 10 podmiotami, zaangazowanymi W Organizowanie pomocy
osobom do$wiadczajacym przemocy w rodzinie. Z inicjatywy Komisji Zary uczestniczyly
w pieciu kampaniach o zasiggu ogolnopolskim ,,Przemoc boli”, "Narkotyki? To mnie nie
kreci”, "Przeciw pijanym kierowcom", ,Profilaktyka pozytywna” i ,,Smart, to znaczy
madrze”.

Przewodniczaca wraz z cztonkiem Komisji uczestniczyta w 1V edycji ,,Bezpieczne Zary,
Bezpieczna Zaranka” w ramach, ktérej przeprowadzili warsztaty przeciwdziatania przemocy
I agresji oraz profilaktyke uzaleznien od alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych.

Komisja zorganizowata réwniez w dniu 06.06.2019 r. happening pt. ,,Aktywny Ja —
wolny od uzaleznien” z udziatem ponad 500 uczniow i nauczycieli z 14 zarskich szkot, oraz
przedstawicieli Komendy Powiatowej Policji, Strazy Miejskiej, osrodkow terapeutycznych,
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Zarach, ktéry skierowany byt do
mieszkancow Zar.

W dniu 09.09.2019 r. Komisja zorganizowata szkolenie pt. ,,Wptyw traum dzieci¢cych na
dalsze ksztaltowanie osobowosci. Depresja, samookaleczenia, samobodjstwa wsrod dzieci
i miodziezy” dla 50 oséb w szczegdlnosci dla nauczycieli, pedagogow psychologdéw
i pracownikow innych podmiotow zajmujacych sie problematyka uzaleznien w miescie.

We wrzesniu zorganizowata rowniez w 30 punktach sprzedazy napojow alkoholowych
na terenie miasta szkolenie stacjonarne w zakresie przestrzegania ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, szkodliwosci spozywania alkoholu
zwlaszcza przez nieletnich oraz zasad sprzedazy napojow alkoholowych i wyrobow
tytoniowych. Szkolenie uswiadamiato rowniez sprzedawcow 0 konsekwencjach spoteczno -
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moralnych i administracyjno-prawnych wynikajacych z nieodpowiedzialnej sprzedazy
alkoholu. Uczyto asertywnej odmowy oraz przedstawialo procedur¢ zachowania si¢
w sytuacjach nietypowych.

Komisja w ramach dziatan profilaktycznych opracowata ulotkg pn. ,,Alkohol, narkotyki,
dopalacze Nie! Aktywne zycie Tak”. Rozpowszechnione zostaty ulotki, broszury i materiaty
informacyjne tacznej ilosci ponad 6 700 egzemplarzy

Cztonkowie komisji uczestniczyli w zajeciach realizowanych w placowkach o$wiatowo-
wychowawczych podczas realizacji programéw profilaktycznych.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych regularnie wspotpracowata
z 60 podmiotami, realizujacymi programy i zadania z zakresu profilaktyki uzaleznien.

Systematycznie monitorowala realizacj¢ zadan, wynikajacych z Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, i Przeciwdziatania Narkomanii
poprzez sprawdzanie sprawozdan z przebiegu zadan programowych oraz branie czynnego
udziatu w przedsigwzigciach podmiotow, zaangazowanych w dziatania profilaktyczne.

Komisja zorganizowata w dniu 18.11.2019 r. spotkanie z przedstawicielami zarskich
instytucji zajmujacych si¢ problematyka uzaleznien i przeciwdziataniem przemocy w rodzinie
oraz pedagogami i psychologami szkolnymi podczas, ktorego omowiono dziatania w zakresie
realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii oraz wytyczono propozycje do realizacji
w roku 2020.

W dniu 29.11.2019 r. Komisja zorganizowata szkolenie pt. ,,Fonoholizm, przemoc w sieci,
hejt - wspotczesne zagrozenia i ich profilaktyka” dla nauczycieli, pedagogoéw, psychologéw
i pracownikow instytucji zaangazowanych w dziatania profilaktycznie na terenie naszego
miasta. W dniu 11.12.2019 r. przeprowadzony zostanie XIV Przeglad Teatréw
Profilaktycznych dla uczniow zarskich szkot podstawowych i $rednich. Celem przegladu jest
popularyzacja  wsréd  dzieci  imtodziezy  zdrowego  stylu  zycia,  wolnego
od uzywek i natogow.

Do konca grudnia zrealizowane zostang wszystkie zalozenia Programu zaplanowane
w 2019 roku.
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Rozdzial 11
ZASOBY INSTYTUCJONALNE | PODMIOTY WSPOLPRACUJACE ORAZ
PRZYJETE ROZWIAZANIA

1. Zasoby instytucjonalne

Instytucje i organizacje pozarzadowe realizujace w Zarach zadania mieszczace sig

w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania

narkomanii:

1) Rada Miejska i jej Komisje - zajmuja si¢ wytyczaniem priorytetow w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania probleméw dotyczacych uzaleznien i przemocy
w rodzinie.

2) Burmistrz Miasta - inicjuje oraz realizuje Kierunki i priorytety wytyczone przez
Rade¢ Miejska.

3) Wydzial Spraw Spotecznych i Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych - inicjuja kierunki oraz odpowiadaja za koordynacje Gminnego

Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.
4) Prokuratura Rejonowa - zajmuje si¢ $cigganiem | karaniem o0sob

dopuszczajacych sie czynow karalnych pod wptywem alkoholu lub narkotykow,
a takze przemocy w rodzinie.

5) Sad Rejonowy — orzeka o obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego.

6) Komenda Powiatowa Policji - kontroluje  placowki prowadzace obrot
alkoholem, egzekwuje zakaz spozywania alkoholu w miejscach publicznych,
prowadzi systematyczne kontrole trzezwosci Kkierowcow, interweniuje

w przypadkach zaktocania publicznego i pomocy rodzinie, prowadzi akcje
i programy profilaktyczne.

7) Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej - wykonuje prace socjalng z rodzinami,
w ktorych wystepuje alkoholizm, narkomania, przemoc, motywuje do podjecia
leczenia odwykowego, udziela pomocy materialnej, pomocy psychologiczno-
terapeutycznej i prawnej, prowadzi Swietlice srodowiskowa ,,Pigtka” oraz
program profilaktyczny na boisku wielofunkcyjnym przy ul. Pszenngj

8) Straz Miejska - kontroluje funkcjonowanie placowek prowadzacych sprzedaz
napojow alkoholowych, egzekwuje zakaz spozywania alkoholu w miejscach
publicznych, prowadzi dziatalno$¢ profilaktyczng z zakresu uzaleznien
w szkolach i program ,,Bezpieczne Zary Bezpieczna Zaranka”, Bezpieczne Zary,
Bezpieczna Gimnazjalistka”.

9) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych - podejmuje
dziatania zmierzajace do poddania si¢ leczeniu odwykowemu oséb uzaleznionych
od alkoholu, podejmuje dziatania w przypadku powziecia informacji o stosowaniu
przemocy domowej dokonuje kontroli placowek sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych pod katem przestrzegania zasad i warunkow korzystania
z zezwolen zgodnie z zapisami ustawy o0 wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi, wydaje postanowienia w zakresie lokalizacji
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punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych zgodnie z zapisami
uchwaty Rady Miejskiej. Inicjuje zadania w zakresie profilaktyki antyalkoholowej
I antynarkotykowej oraz koordynuje zadania w zakresie Programu.

10) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie -
wdraza systemowe rozwigzania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
integruje i koordynuje dziatania podmiotow oraz specjalistow w tym zakresie,
prowadzi dziatania interwencyjne w ramach procedury Niebieskiej Karty.

11) NzOz .Profil” i NZOZ ,,ANIMA” - realizujg dziatania zmierzajace do
zwiekszenia dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0s6b
uzaleznionych od alkoholu i wspotuzaleznionych oraz dla osob zagrozonych
uzaleznieniem od Srodkoéw odurzajacych i substancji psychoaktywnych, a takze
cztonko6w ich rodzin.

12) Placéwki oswiatowe - realizuja w ramach profilaktyki I- rzgdowej i Il rzedowe;j
programy w formie zaj¢¢ edukacyjnych i pozalekcyjnych.

13) Placowki stuzby zdrowia - $wiadcza pomoc medyczng osobom majgcym
powyzsze problemy.

14) Miejski Osrodek Sportu Rekreacji i Wypoczynku - realizuje programy
profilaktyczne w zakresie uprzednich zagadnien w ramach pozalekcyjnych zajeé
sportowych na obiektach sportowych ,,Orlik”.

15) Organizacje pozarzadowe oraz osoby prawne i jednostki organizacyjne
w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i 0 wolontariacie wspotpracujace z Miastem:

a) Lubuski Ruch na Rzecz Kobiet i Rodziny ,Zar” - prowadzi O$rodek
Interwencji Kryzysowej i Punkt Konsultacyjny,

b) Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Lubuski Oddziat Regionalny — TPD
Zarzad Miejski w Zarach - prowadzi osrodek wsparcia dziennego,

c) Parafialny Zespot Caritas parafii pw. NSPJ w Zarach dziatajacy w imieniu
na rzecz parafii rzymskokatolickiej NSPJ w Zarach - prowadzi $wietlice
srodowiskowg ,,Bajka”,

d) Fundacja Pomocy Dzieciom ,,SI-GMA” - prowadzi $wietlice
srodowiskows ,,SI-gma KIDS”,

e) Kolo Zarskie Towarzystwa Pomocy im. $w. Brata Alberta - prowadzi
program profilaktyczny w Domu Samotnej Matki,

f) Fundacja Pogodna Jesieh Seniora prowadzi - programy profilaktyki
uzaleznien oraz zapewnia schronienie osobom bezdomnym w zarskiej
noclegowni i swietlicg dla bezdomnych.

2. Podmioty wspoélpracujace przy realizacji Programu:
Przy realizacji programu przewiduje si¢ rowniez WSpotprace z:
1) Centrum Pomocy Rodzinie w Zarach,
2) lzba Wytrzezwien w Zielonej Gorze,
3) organizacjami pozytku publicznego, ktére organizowa¢ beda wypoczynek zimowy
i letni wraz przeprowadzeniem programéw profilaktycznych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych,
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4) Wojewodzkim Osrodkiem Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia w Zielonej
Gorze,

5) Urzedem Marszatkowskim Wojewodztwa Lubuskiego,

6) Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Warszawie,

7) Krajowym Biurem Do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii w Warszawie.

3. Wypracowane dotychczas rozwiazania

W wyniku wieloletnich dziatan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow

udato si¢ stworzy¢ system oparty o wielofunkcyjna wspotprace instytucji i organizacji

dzialajacych na ternie Zar, obejmujacy wszystkie obszary dziatania tj.:

1) obszar profilaktyki

2) obszar interwencji

3) obszar integracji.
W obszarze profilaktyki podejmowane sa dziatania zaréwno skierowane do dzieci
I miodziezy, jak i osob dorostych. W zarskich szkotach realizowane byly 23 programy
profilaktyki uzaleznien, niosace za soba wiedzg na temat prawidlowych postaw spotecznych,
dokonywania wtasciwych wyborow, asertywnych zachowan i wtasciwego zagospodarowania
czasu wolnego. Ponadto programy z zakresu profilaktyki realizowane sa w $wietlicach
opiekunczo- wychowawczych, na obiektach sportowych i podczas wypoczynku zimowego
i letniego. Obejmuja one zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mlodziezy jak i zajecia
specjalistyczne majace na celu zaopiekowanie si¢ dzieckiem, zminimalizowanie brakow
wychowawczych i edukacyjnych dzieci, znalezienie alternatywy na spedzanie czasu wolnego
W interesujacy sposob, co w rezultacie ma sprzyjaé zmniejszaniu skali aspotecznych
zachowan, agresji, wandalizmu i przestgpczosci wsrod dzieci i mtodziezy.
Do dorostych mieszkancow Kierowane sg kampanie ksztalceniowe majgce za zadanie
podnoszenie $wiadomosci na temat niniejszych probleméw 1 dostarczanie informacji
0 dostepnej w Zarach ofercie pomocy.
W obszarze interwencji ktadziony jest nacisk nie tylko na kompatybilnos¢ oferty pomocoweyj,
ze wzgledu na jej rodzaj, ale rowniez na objecie nig catej rodziny, w ktorej wystepuja
problemy. Rodzina ma mozliwos¢ skorzystania z holistycznej pomocy: psychologicznej,
terapii dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych, prawnej (min. nieodptatnych porad
prawnych), zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci w swietlicach opiekunczo-wychowawczych
I o$rodku wsparcia dziennego, gdzie majg rowniez zapewniony positek.
Natomiast dzialania podejmowane w obszarze integracji majg stuzy¢é osobom
do$wiadczajacych powyzszych problemow w powrocie do normalnego funkcjonowania
w spoteczenstwie. W tej dziedzinie zasadnicza role odgrywa Centrum Integracji Spotecznej,
zapobiegajace wykluczeniu tych osob.

str. 18

Id: 216846B7-1C21-41BE-AF49-E3561E9713E2. Uchwalony Strona 18



CZESC PROGRAMOWA

Rozdzial IT1
CEL GLOWNY | CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

1. Cel gltéwny:

Celem gléwnym programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkow
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych i uzywania innych s$rodkow
psychoaktywnych poprzez podnoszenie wiedzy i $wiadomosci mieszkancow Zar —oraz
prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych
i rehabilitacyjnych. Roéwnolegle prowadzone beda wielotorowe dziatania, stuzgce
zmniejszeniu wystgpowania zjawiska przemocy.

2. Cele szczegotowe:

1) Zapewnienie osobom uzaleznionym od alkoholu lub narkotykéw oraz osobom
pijacym szkodliwie i osobom eksperymentujacym z narkotykami odpowiedniej
oferty w zakresie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej.

2) Zapewnienie osobom wspotuzaleznionym od alkoholu pomocy terapeutycznej

3) Poprawa stanu psychofizycznego i funkcjonowania w spoteczenstwie 0sob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

4) Zapewnienie dzieciom i milodziezy dostepu do réznorodnych programow
profilaktycznych.

5) Edukowanie i podnoszenie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat probleméow i
zagrozen zwigzanych z zazywaniem alkoholu, narkotykow i dopalaczy oraz
mozliwosciag zapobiegania tym zjawiskom.

6) Tworzenie dzieciom i mtodziezy warunkéw do zdrowego stylu zycia - wolnego
od uzaleznien, poprzez organizowanie zaje¢ majacych na celu rozwogj
praktycznych umiej¢tnosci ucznidow w  zakresie rozwigzywania konfliktow,
radzenia sobie ze stresem, konstruktywnym wyrazaniem emocji i potrzeb oraz
uczenie empatii.

7) Zintensyfikowanie dziatan majacych na celu promowanie zdrowego stylu zycia
W trzezwosci i abstynencji od srodkow uzalezniajacych.

8) Uczestniczenie i wspieranie dziatan majacych na celu ograniczenie
I przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.
9) Zaangazowanie jak najwicksze] liczby instytucji, organizacji i o0s6b

w realizacj¢ Programow poprzez propagowanie interdyscyplinarnego modelu
wspolpracy przy realizacji zadan przez poszczegolne podmioty.

10) Przeciwdziatanie i eliminowanie przypadkow naruszenia prawa zwigzanych
ze sprzedaza i podawaniem napojow alkoholowych.

11) Pomoc osobom zmarginalizowanym spotecznie w powrocie do normalnego zycia.
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Rozdzial IV
ZADANIA MIASTA - METODY REALIZACJI | WSKAZNIKI

Przedstawione ponizej zadania, dajag mozliwos¢ zaplanowania i udzielenia wszechobejmujacej
pomocy rodzinom, w ktorych wystepuja problemy spoteczne.

1. Podejmowanie dzialan

interwencyjnych oraz zapewnienie dostepnosci do pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem
od alkoholu i narkotykéw oraz ich rodzin

Lp. Metody realizacji Wskazniki Nr celu
Narodowego
Programu
Zdrowia
1 Przekazywanie informacji na temat llo$¢ rozméw prowadzonych Cel operacyjny 2
placowek lecznictwa odwykowego, z osobami objetymi Zada;ii 22'1'1'
grup terapeutycznych osobom postepowaniem komisji i osobami
uzaleznionym i ich rodzinom zgtaszajacymi
2 Wspieranie finansowe placowek Kwota przeznaczona na wsparcie | Celoperacyjny 2
lecznictwa odwykowego placéwek lecznictwa odwykowego Zagi?'f j 'é'l
prowadzacych programy terapeutyczne
i pomocowe dla osob uzaleznionych
od alkoholu i narkotykow
3 Finansowe wspieranie l10$¢ 0sob bioracych udziat Cel operacyjny 2
ponadpodstawowych programow w programach terapeutycznych Z;Ef n1|e2n5r |3 ('53
terapeutycznych dla osob
uzaleznionych od alkoholu i cztonkow
ich rodzin
4 Kooperacja i dofinansowanie Liczba dofinansowanych Cel operacyjny 2
dziatalnosci organizacji organizacji i kwota przeznaczona ;akfin;ﬁzalli
pozarzadowych zajmujacych sie na dofinansowanie i pkt. 2
problemem przeciwdziatania
alkoholizmowi i narkomanii
5 Finansowanie badan i opinii, Liczba osob skierowanych na Cel operacyjny 2
sporzadzonych przez lekarzy biegtych badania do biegtych sagdowych Za(:)i:f i3.21.3
w przedmiocie uzaleznienia od i ilo$¢ sporzadzonych opinii
alkoholu
6 Finansowanie optat sgdowych Liczba wnioskow skierowanych do | Cel operacyjny 2
od wnioskow 0 wszczecie sadu Zadpalft'_el i3él'3
postepowania W sprawie zobowiazania
do leczenia odwykowego od alkoholu
przez sad
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2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problemy narkomanii
pomocy psychospolecznej i prawnej oraz ochrony przed przemoca w rodzinie

Lp. Metody realizacji Wskazniki Nr celu
Narodowego
Programu
Zdrowia
1 Wspieranie dziatalnosci Tlo$¢ osob korzystajacych z Cel operacyjny 2
specjalistycznych miejsc pomocy dla pomocy ZZ;?' ;‘21"3'ppkktt"42
0sob uzaleznionych llos¢ porad zad. 3.3.pkt. 1,2,
56i7

i wspotuzaleznionych oraz ofiar
przemocy w rodzinie (punkty
informacyjno—konsultacyjne,
Osrodek Interwencji Kryzysowej,
osrodki terapeutyczne, telefon
zaufania, Dom Samotnej Matki),
Noclegownia, CIS
2 Wdrazanie przez Miejska Komisjg
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych procedury
zobowiazania do podjecia leczenia
odwykowego, kierowanie na badania
do biegtych w sprawie wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu, kierowanie wnioskow do
Sadu Rejonowego w Zarach Il1
Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich
w sprawie wydania postanowienia
0 zobowiazaniu do leczenia

Liczba przyjetych wnioskéw 0 Cel Opzracyjny 2
zad. 3.3.

leczenie odwykowe,

- ilo§¢ przeprowadzonych rozméow
motywujacych do leczenia

odwykowego,
- liczba 0sdb, ktore podjety leczenie
bez skierowania sprawy do sadu, po
przeprowadzeniu przez komisje
rozmoéw motywujacych

odwykowego
3 Wspieranie osrodkow wsparcia llo$¢ osrodkow wsparcia Cel operacyjny 2
dzi swietli Kol hi zad. 2.1.1. pkt.1i 2
Ziennegdo, swietlic szkolnych 1 zad. 2.3.1. pkt. 1

dziennego, swietlic szkolnych

i srodowiskowych swietlic srodowiskowych oraz

liczba dzieci uczgszcezajacych do
nich

llo$¢ dofinansowanych szkolen Cel operacyjny 2

i liczba ich tniké zad.3.1.2. pkt. 2i 3

I lICZPa ICh uczestnikow 7ad.3.1.1. pkt. 2

4 Dofinansowanie szkolen dla grup
zawodowych, stykajacych si¢

z problemem alkoholizmu,
narkomanii i przemocy w rodzinie

5 Wspétpraca z instytucjami,
zajmujgcymi si¢ problematyka
przemocy tj. Miejskim Osrodkiem
Pomocy Spotecznej, Komenda
Powiatowa Policji, Strazg Miejska,
Zespotem Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznych Powiatu Zarskiego,
Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie i organizacjami

Il0$¢ podmiotow zaangazowanych |  Cel operacyjny 2
zad. 3.1.1. pkt. 3

W organizowanie pomocy osobom
doswiadczajacym przemocy
w rodzinie
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pozarzgdowymi oraz innymi
podmiotami

Zapewnienie poradnictwa
i pomocy psychologiczno-
terapeutycznej osobom pozostajacym
w Kryzysie min. z powodu uzaleznien
I przemocy w rodzinie poprzez
dziatalnos¢ Zespotu psychologow i
terapeutow z Miejskiego Os$rodku
Pomocy Spotecznej

llo$¢ 0soOb korzystajacych z
pomocy terapeutycznej
Tlo$¢ 0sob korzystajacych z
pomocy psychologicznej

Cel operacyjny nr 2
zad. 2.3.1. pkt. 2
zad. 3.2.1. pkt. 4
zad. 3.2.2. pkt. 2

zad.3.3. pkt. 5,6, 7

Zapewnienie interdyscyplinarnej
pomocy w ramach pracy grup
roboczych Zespotu
Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie

llo$¢ spotkan w ramach grup
roboczych Zespotu
Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie

Cel operacyjny 2
zad. 3.3.pkt. 5,7

Udziat w ogolnopolskich kampaniach
poswieconych przemocy

Liczba instytucji i osob bioracych

udziat w kampanii

Cel operacyjny 2
zad 3.1.1. pkt. 1 i3

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkotykowych iinnych uzaleznien,
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci, uczestniczacych w pozalekcyjnych

programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych

i szkoleniowej

Lp. Metody realizacji Wskazniki Nr celu
Narodowego
Programu
Zdrowia
1 Organizowanie i dofinansowanie llo$¢ zrealizowanych programow Cel operacyjny 2
dziatan i programow profilaktycznych i ilo$¢ Zad'azi'lb"lbﬂ( t2.’1 It
profilaktycznych, uczestnikow zad. 3.2.1. pkt. 1
socjoterapeutycznych
i opiekunczo-wychowawczych,
realizowanych w placowkach
oswiatowych, swietlicach szkolnych
i srodowiskowych oraz placowkach
wsparcia dziennego
2 Prowadzenie edukacji l10$¢ zrealizowanych programow Cel operacyjny 2
. . . ca L, zad. 2.1.1. pkt. 1
profilaktyczno-kulturalnej, profilaktycznych i ilos¢ lit a, b, pkt. 2
programéw, warsztatow, prelekcji uczestnikow zad. 3.2.1. pkt. 1
dla dzieci i mlodziezy majacej na
celu promocje zdrowia i zdrowego
trybu zycia z dala od alkoholu,
narkotykow i dopalaczy w okresie
ferii zimowych i wakacji na
obozach, koloniach,
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potkoloniach, zajeciach sportowych
i innych formach wypoczynku,
organizowanych przez placowki
oswiatowe, opiekunczo-
wychowawcze, organizacje
pozarzadowe i inne.

Wspomaganie i organizowanie
imprez o charakterze kulturalnym
(seanse filmowe, spektakle teatralne,
wystepy muzyczne, konkursy,
happeningi, festyny itp.), podczas,
ktorych poruszane beda tematy
zwigzane z problematyka uzaleznien
od alkoholu i narkotykéw

llos¢ przedsigwzigé i liczba
uczestnikow

Cel operacyjny 2
zad. 2.3.1. pkt. 1
zad.3.2.1. pkt. 1,3

Udziat w kampaniach
profilaktycznych promujacych
trzezwos¢ od narkotykow
i alkoholu

Liczba kampanii i liczba
uczestnikow

Cel operacyjny 2
zad. 2.1.1. pkt. 1lit. b,
pkt 2
zad. nr 3.1.1. pkt. 1, 2,
3

Promowanie zdrowego stylu zycia
poprzez dofinansowanie zajgé
pozaszkolnych o charakterze
rozwojowym, w tym na obiektach
sportowych ,,Orlik” i innych, wraz
z realizacja programow
profilaktycznych, bgdacych
alternatywa na zagospodarowanie
czasu wolnego bez srodkow
odurzajacych

llos¢ dzieci | mtodziezy
uczestniczacych
w pozalekcyjnych zajeciach
sportowych i liczba
podmiotow realizujacych
pozalekcyjne zajecia i ilo$¢
przeprowadzonych godzin,

Cel operacyjny 2
zad. 3.1.1. pkt. 1,2

Organizowanie i finansowanie
dziatan edukacyjnych dla rodzicow

llo$¢ rodzicéw uczestniczacych
w dziataniach

Cel operacyjny 2
zad.3.1.1.pkt. 2 i3

Zakup, pozyskiwanie i dystrybucja
materiatow edukacyjnych
i informacyjnych — ulotek, broszur,
plakatoéw, ksigzek - dotyczacych
tematyki uzaleznien i zachowan
ryzykownych

llo$¢ zakupionych
i rozprowadzonych materiatlow
informacyjnych i edukacyjnych

Cel operacyjny 2
zad.2.1.1. pkt. 1i 2,
zad. 3.1.1.pkt. 1i 4
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4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, sStowarzyszen io0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych i narkotykowych
Lp. Metody realizacji Wskazniki Nr celu
Narodowego
Programu
Zdrowia
1 Wspieranie i powierzanie realizacji Liczba zorganizowanych form

zadan z zakresu edukacji zdrowotnej,
profilaktyki i redukcji szkod
(readaptacja, reintegracja), ochrony
i promocji zdrowia przeciwdziatania
uzaleznieniom i patologiom
spotecznym, wspierania rodziny
i sytemu pieczy zastepczej, a takze
dziatalnosci na rzecz dzieci i
mtodziezy w tym wypoczynku dzieci
i mtodziezy, dziatalnosci na rzecz
integracji i reintegracji zawodowej
i spotecznej 0sob zagrozonych
wykluczeniem spotecznym w formie:
- dofinansowania zorganizowania
dzieciom i mtodziezy czasu wolnego
z dala od alkoholu narkotykéow i
dopalaczy w okresie ferii zimowych i
wakacji z wykorzystaniem edukacji
profilaktyczno-kulturalnej,
programow, Warsztatow, prelekcji
dla dzieci i mtodziezy majacych na
celu promocje zdrowia i zdrowego
trybu zycia.
- dofinansowania swietlic
opiekunczych, specjalistycznych
i innych dziatajacych w ramach
placéwek wsparcia dziennego,

- dofinansowania prowadzenia
punktow informacyjno-
konsultacyjnych,

- dofinansowania prowadzenia
Osrodka Interwencji Kryzysoweyj,

- dofinansowania prowadzenia
programow profilaktyczno-
kulturalnych, warsztatow, prelekcji
dla dzieci i rodzicow
zamieszkujacych w Domu Samotnej
Matki, majacych na celu promocje
zdrowia i zdrowego trybu zycia oraz
zagospodarowanie czasu wolnego

wypoczynku w okresie ferii
zimowych i wakacji i liczba
uczestnikow
llos¢ swietlic i liczba dzieci
uczgszezajacych do nich,
llo$¢ punktow informacyjno-
konsultacyjnych i ilos¢
udzielonych w nich porad,
llos¢ porad udzielonych
w Osrodku Interwencji
Kryzysowej,
llos¢ grup samopomocowych
i 0sob korzystajacych ze
wsparcia,
llo$¢ o0sdb uczestniczacych
w programach profilaktycznych
w Domu Samotnej Matki,
[10$¢ 0s0b korzystajacych
z noclegowni i swietlicy dla osob
bezdomnych,
llo§¢ przeprowadzonych szkolen
i liczba uczestnikéw Centrum
Integracji Spotecznej

Zadania zgodne
z celami operacyjnymi
Narodowego
Programu Zdrowia
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z dala od alkoholu, narkotykow
i dopalaczy

- finansowania przeprowadzenia
w noclegowni i $wietlicy dla 0s6b
bezdomnych programow profilaktyki
uzaleznien oraz zapewnienia im
schronienia i mozliwosci
skorzystania z fazni
- dofinansowania dziatalnosci
Centrum Integracji Spotecznej

Wspolpraca i wspieranie ruchow
trzezwosciowych
i samopomocowych

Liczba podmiotow w ramach
wsparcia i wspotpracy

Cel operacyjny 2
zad. 3.3 pkt. 4,5

Szkolenia r6znych 0sob
realizujacych zadania okreslone
w Programie np. nauczycieli,
pedagogéw i psychologow
szkolnych, pracownikéw socjalnych,
policji, strazy miejskiej, kuratorow,
a takze instytucji i organizacji,
oraz udziat ww. w lokalnych
i ponadlokalnych konferencjach
z zakresu problematyki uzaleznief
i przeciwdziatania przemocy

llo$¢ przeprowadzonych szkolen
i liczba uczestnikow

Cel operacyjny 2
zad. 2.2. pkt. 1
zad.3.1.2.pkt. 2i 4

Wspétpraca z organizacjami
pozarzagdowymi oraz innymi
podmiotami okreslonymi
w art. 3 ust.3 ustawy z dnia
24 kwietnia 2003r. 0 dziatalno$ci
pozytku publicznego
i 0 wolontariacie oraz podmiotami
okreslonymi w art. 3 w ustawie
z dnia 11 wrzesnia 2015 r. 0 zdrowiu
publicznym w obszarze szeroko
pojetej polityki spotecznej, w tym
wspieranie ciekawych projektow
i inicjatyw spotecznych

Liczba podmiotow
i inicjatyw

Podejmowanie wspolnie z innymi
podmiotami przedsigwzig¢ majacych
na celu promocje zdrowego stylu
zycia i edukacje spoteczna
publicznej z zakresu probleméw
uzaleznienia od alkoholu,
narkotykow, dopalaczy i uzaleznien
behawioralnych

llos¢ kampanii/imprez, w trakcie
ktorych dokonano edukacji
publicznej z zakresu uzaleznien

Cel operacyjny nr 2
zad. 2.1.1. pkt. 1
lit. .b, pkt. 2,
zad. 3.1.1. pkt. 1,2, 3

Wspotpraca z Izbg Wytrzezwien
w Zielonej Gorze, polegajaca na

Liczba osob dowiezionych
I objetych dziataniem

Cel operacyjny 3
zad. 3.2.3. pkt. 1
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kierowaniu do niej osob
nietrzezwych z terenu Gminy Zary
0 statusie miejskim, a takze
podejmowanie dziatan
profilaktycznych po ich
doprowadzeniu do wytrzezwienia.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego
w szczegolnosci poprzez:

Lp. Metody realizacji Wskazniki Nr celu
Narodowego
Programu
Zdrowia
1 Podejmowanie interwencji llos¢ interwencji Cel operacyjny nr 2
w stosunku do 0s6b famigcych Za:kt'_”l?;;'?’
przepisy ustawy o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi
2 Monitorowanie przestrzegania llos¢ przeprowadzonych wizji Cel operacyjny nr 2
zasad usytuowania lokalnych i kontroli Zad?)"k'f_ oS
i funkcjonowania miejsc sprzedazy
i spozywania alkoholu na terenie
Miasta Zary
3 | Opiniowanie wydawania zezwolen llo$¢ wydanych opinii w zakresie | Celoperacyjny nr2
na prowadzenie sprzedazy nap0jow zgodnosci lokalizacji punktow Zadap"k'te_ 'Irieglﬁ'
alkoholowych zgodnie z ustawg sprzedazy z Uchwata Rady
0 wychowaniu w trzezwosci Miejskiej w Zarach i ilosé
i przeciwdziataniu alkoholizmowi przeprowadzonych kontroli
oraz prowadzenie kontroli
w zakresie przestrzegania zasad
i warunkéw korzystania z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych
4 Podejmowanie dziatan Ilos¢ dziatah edukacyjnych Ce(; OPefgcin“y EFS
edukacyjnych skierowanych do Liczba uczestnikow ZZ:d [;?rsli_lé_'gktt_ P
sprzedawcow napojow
alkoholowych
5 Prowadzenie dziatan kontrolnych Ilo$¢ kontroli i interwencji Cel operacyjny nr 2
i interwencyjnych majacych na celu 720. 313 pit1.2
ograniczenie dostepnosci napojow
alkoholowych i przestrzeganie
zakazu sprzedawania alkoholu
osobom ponizej 18 roku zycia
6 W razie potrzeby wystepowanie Liczba wystapien
przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.
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organizowanie i finansowanie centrow

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez
integracji spotecznych.
Lp. | Metody realizacji Wskazniki Nr celu
Narodowego
Programu
Zdrowia
1 Wspieranie prowadzenia Centrum Ilo$¢ uczestnikow Centrum Cel operacyjny 2,

Integracji Spoteczne;j

Integracji Spotecznej
Liczba i rodzaj grup prowadzonych
przez Centrum Integracji
Spotecznej
Liczba osob uzaleznionych od
alkoholu
Liczba uczestnikow Centrum
Integracji Spotecznej po
zakonczonym programie
reintegracji spoteczno- zawodowej,
ktorzy podjeli prace

zad. 2.4.1. pkt. 6,7,
zad. 3.3.pkt. 3

7. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietych
ubostwem i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie z $rodowiskiem lokalnym tych

0s6b poprzez wykorzystanie pracy socjalnej.

uzaleznien i przemocy w rodzinie
przez Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej — zasitki przewidziane
przez przepisy pomocy spotecznej
(pomoc finansowa) i prace socjalna
z rodzing (pomoc pozafinansowa)

MOPS rodzinom z problemem
uzaleznien
Ilo$¢ rodzin z problemem
alkoholowym

Lp. | Metody realizacji Wskazniki Nr celu
Narodowego
Programu
Zdrowia

1 Wspieracie rodzin z problemem Kwota udzielonych zasitkow przez | Celoperacyjny 2,

zad. 3.3. pkt. 5, 6
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FINANSOWANIE | REALIZACJA PROGRAMU

Rozdziat V
ZRODEA FINANSOWANIA

Zadania wynikajgce z Programu zgodnie z ustawg beda finansowane z optat z tyt. wydanych
przez Burmistrza Miasta Zary zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Wysokos¢
srodkéw przewidzianych na realizacj¢ zadan okreslono w Dz. 851 Rozdz.: 85153
(zwalczanie narkomanii) i Rozdz. 85154 (przeciwdziatanie alkoholizmowi) Budzetu Gminy
Zary o statusie miejskim na rok 2020.

Rozdzial VI
KOORDYNACJA REALIZACJI PROGRAMU

Koordynacja realizacji programu nalezy do Wydzialu Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego
w Zarach i Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Zarach.

Rozdzial VII

ZASADY WYNAGRADZANIA CZELONKOW MIEJSKIEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Za prace obejmujaca zakres dziatan wynikajacych z ustawy 0 wychowani w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych otrzymuja wynagrodzenie zgodne z nastepujacymi zasadami:

a) przewodniczacy otrzymuje zryczaltowang diete w wysokosci 1800 zt brutto
miesiecznie,

b) w przypadku niemoznosci petnienia funkcji przewodniczacego w danym miesigcu,
np. z powodu dlugotrwatej choroby lub pobytu poza miejscem zamieszkania, dieta
nie przystuguje,

c) podstawg do wyptacenia diety dla przewodniczacego oraz czlonkow Komisji jest
pisemne potwierdzenie obecnosci (lista obecnosci),

d) cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zarach
za udzial w posiedzeniu Komisji otrzymuja diete w wysokosci 350 zit brutto za jedno
posiedzenie, nie wigcej niz 700 zt brutto miesiecznie, niezaleznie od liczby posiedzen,

e) przewodniczacy i cztonkowie Komisji majg prawo do diety i zwrotu kosztow podrozy
na zasadach okreslonych dla pracownikow zatrudnionych w panstwowej lub
samorzadowej jednostce sfery budzetowej ztytutu podrézy stuzbowej na obszarze
kraju.

2. Koszty zwigzane z utrzymaniem i funkcjonowaniem biura pokryte zostang z oplat

z tytutu wydanych przez Burmistrza Miasta Zary zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych.
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MONITOROWANIE | EWALUACJA PROGRAMU

Biezace monitorowanie sytuacji w zakresie uzaleznienh od alkoholu i narkotykow
dostarcza informacji do planowania dziatan profilaktycznych oraz oceny ich skutecznosci.
System monitorowania stanowi zaplecze informacyjne dla podmiotow realizujacych zadania
z zakresu rozwigzywania problemoéw uzaleznien, dla wtadz lokalnych oraz spoteczno$ci Zar.

Monitorowanie zjawisk zwigzanych z uzaleznieniami na terenie miasta polega¢ bedzie na:
a) analizie sprawozdan z realizacji zadan,
b) ewaluacji realizowanych programéw profilaktycznych i terapeutycznych,

c) przeprowadzeniu cyklicznych, (co 3-4 lata) spotecznych badan na temat skali
uzaleznienia w Zarach.

Monitorowanie programu oznacza systematyczne zbieranie, analiz¢, i interpretacje danych
w celu okreslenia efektywnos$ci poszczegolnych dziatan, szczegdlnie po ich zakonczeniu.

Dane te sg niezb¢dne do podejmowania decyzji dotyczacych rozszerzenia badz ograniczania
podejmowanych dziatan programowych oraz przy planowaniu kolejnych. Ewaluacji programu
dokonuje sie po jego zakonczeniu.
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